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良寛さんに聞き尋ねる 

教育長 曽根乗知 
令和４年度の社会教育は、「良寛さんの考え方・生き方」を学び直すことに焦点を当て

た取組も、行いたいと考えています。 
なぜなら、世の中の常識が急激に変化している今、何を大事に考え、どう行動するのか

「最終決断を下すのは、自分である。」ことを、日々試されているように感じます。 
社会の変化をつかみ、激動する社会の中でも自分らしく生き生きと生きていくために、

先人の考え方や生き方にも学ぶことが求められているように感じます。 
我がまち出雲崎の先人には、激動の時代を慈愛の心をもち、たくましく生き抜かれた良

寛さんがいらっしゃいます。 
良寛さんは、自然を愛し、子どもを愛し、その考え方や生き方を、多くの詩、歌、書に 

残してくださいました。現在の繁栄と豊かさを享受できる社会の中で、悲惨な出来事を見

聞きするにつけ、私たちは人間本来の心の豊かさや真の幸せを、良寛さんの考え方や生き

方に学ぶ必要があるのではないでしょうか。 
今年度は、以下のような取組を通して、「良寛さんの考え方・生き方」を学び直したい

と考えています。 
１ 出雲崎総合大学では、良寛さんゆかりの史跡を訪ねて学ぶ良寛講座を開講します。 
２ 近隣の自治体と連携して、「良寛さま朗読ライブ」への参加を呼びかけます。 
３ 図書館に良寛さんコーナーを新設（７月～）し、良寛さんに関する書籍に親しみや 

すいようにします。 
４ 親子文庫（小学２～５年生対象）で、良寛さんに関する図書を配本します。 
５ 「良寛さんへの絵手紙コンクール」（仮称）を開催し、町内・町外の多くの皆様か 

ら、良寛さんに思いを馳せていただく機会を設けます。 
６ 良寛記念館において、企画展を開催します。 

「河内舟人展～良寛を最も鮮やかに描いた日本画家～」 
7 月～9 月 

７ 中央公民館において、企画展を開催します。 
「描かれた良寛堂～良寛堂建立 100 周年記念～」 

10 月 1 日～10 日（予定） 
８ 公民館だよりに、良寛さん特集を組み、今に生きる「良寛 
  さんの考え方・生き方」を明らかにしていきます。 
  

良寛さんの魅力を学び直すだけでなく、良寛さんを育んだ出

雲崎の魅力も学び直して発信していきたいと考えています。 
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◎新潟県立図書館から、図書を貸していただきました！ 
 

会計年度任用職員を募集します 

  

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 
 

職種 

勤務場所 
人数 任用期間 勤務時間 

公設学習塾管理人 

 

多世代交流館きらり 

若干名 

  令和 4 年 5 月 8 日 

～ 

 令和 5 年 3 月 31 日 

2 名による交代勤務 

① 火・水曜 

17:00～22:00（5 時間） 

② 土･日曜 

12:30～17:30（5 時間） 

 【受付期間】4 月 15 日（金）（必着） ※試験日程は、申込みのあった方に通知します。 

 

新潟県立図書館から、『インドア』、『ビジネス支援』をテーマとした図書をお借りし、中央公民館、

海岸公民館に配列しましたので、お知らせします。 

【中央公民館】『インドア』        ※前回の『インドア』セット図書とは異なります。 

【海岸公民館】『ビジネス支援』      ※５月末まで配列いたします。 

    【中央公民館】    
高望の太刀/日経 BP 日本経済新聞出版 

･･･夜弦雅也  

 平安前期。事故で今上帝を傷つけてしまった

高望は、謀反の罪に問われ、上総国に流される。

長い労役のあと、朝廷の好計を知った高望は･･･。

武士の力が忍び寄る、平安の裏面史を大胆に創作

した歴史活劇。 

 

お 知 ら せ  
 

誰かがこの町で/講談社･･･佐野 広実 著 

 郊外の洒な住宅街で、19 年前に起きた一家失

踪。謎の解明に立ちはだかったのは、忖度、同調

圧力、自己保身、理由のわからない排除。そして

事件は連鎖し･･･。日本中で起きているかもしれ

ない惨劇の根源を追うサスペンス。 

 【海岸公民館】  

20 歳の茉莉は不治の病にたおれ、余命

10 年であることを知る。未来に対する諦め

から、淡々とした日々を過ごしていく莉は、

恋はしないと心に決めていたが･･･。 

余命 10 年 memorial edition 
/文芸社･･･小坂 流加著 

ミシンと金魚/集英社 ･･･永井 みみ 著 

「みっちゃん」たちから介護を受けて暮
らす認知症を患うカケイ。今までの人生幸
せだったかと、みっちゃんの一人から尋ね
られ･･･。暴力と愛情、諦念と悔悟。絡まり
あう記憶の中から語られる、壮絶な「女の
一生」。 

令和 3 年度貸出ランキング ベスト５ 
【第１位】白鳥とコウモリ 東野圭吾 /幻冬舎 

【第２位】５２ヘルツのクジラたち 町田そのこ /中央公論新社 

【第２位】刑事の枷 堂場瞬一 /KADOKAWA 

【第３位】月下のサクラ 柚月裕子 /徳間書店 

【第３位】ばあさんは１５歳 阿川佐和子 /中央公論新社 

町では、次のとおり会計年度任用職員を募集します。詳細は町 

ホームページ、または担当係までお問い合わせください。 

【お問い合わせ】 

総務課 庶務防災係（☎78-2290） 

教育課 社会教育係（☎78-2250） 



公民館 E-Mail：syakyou-k@town.izumozaki.niigata.jp 
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令和４年度良寛記念館応援倶楽部「てまりの会」会員募集！！ 

良寛記念館だより 
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3 月 1 日から開催している『出雲崎妻入りつるし雛かざり』は、1 か月で 

昨年（約 1,500 人）を大きく上回る約 2,３３１人の方から入館いただきました。

本当にありがとうございます。展示は 4 月 15 日（金）まで行っていますので、 

ぜひお立ち寄りください。 

また、4 月 20 日（水）からは、端午の節句にちなんだ押し花や五月人形飾り

の展示を行う予定です。【展示期間】5 月 31 日（火）まで 

皆様のお越しをお待ちしています。 

 

 

 

妻入り会館だより 

良寛記念館応援倶楽部「てまりの会」は良寛記念館の活動に、ご支援、ご愛顧をいただき、併せて芸術、 

文化の交流の場として、年齢を問わず盛り上げていただくため、令和３年度に発足いたしました。 

令和４年度の会員を募集しています。大勢の皆様のご入会を心よりお待ちしております。 

 ●会費 

 ・一般会員 1,000 円（1 口） ・学生会員（高校生以上）500 円（1 口）・賛助会員 10,000 円（1 口） 

※途中退会した場合の払い戻しは致しません。 

 ●特典 

   無料鑑賞券の配付、オリジナルグッズの配付、特別商品券の配付など 

   ※詳細につきましては良寛記念館ホームページ「てまりの会」のバナーをご覧ください。 

●申込方法 

【郵便局の振込払込書による申込み】  

良寛記念館に連絡いただくか、良寛記念館ホームページ問い合わせホームから住所等をお知らせください。

払込書を送付いたします。 

【良寛記念館窓口で申込み】  

入会申込書に会費を添えて当館受付にお申込みください。入会申込書は「てまりの会」バナーから 

ダウンロードできます。 

 ●お問い合わせ先 

   ・良寛記念館応援俱楽部てまりの会事務局 

    〒949-9342 新潟県三島郡出雲崎町大字米田 1 番地（良寛記念館内） 

    TEL 0258-78-2370 / FAX 0258-78-4748 

    http://www.ryokan-kinenkan.jp 
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いきいき体操教室 参加者募集 

日  時：5 月 18 日～毎週水曜、10 時～11 時 30 分 

     詳しい日程は初日にお配りします。 

募集定員：10 名 

講  師：高橋 美恵 様（ﾌｨｯﾄﾈｽｻｰｸﾙﾕｳｷ所属） 

会  場：中央公民館 講堂 

内  容：イスに座ったままできる有酸素運動で、脳

と筋力の若返りに効果があります。体力に

自信がない人でも OK！！気軽にお越しく

ださい。（負荷も調整できます。） 

その他 ：動きやすい服装、内履き、水分 

申し込み：4 月 27 日（水）まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テニス教室 参加者募集 

日  時：5 月 9 日～毎週月曜、19 時～20 時 30 分 

     詳しい日程は初日にお配りします。 

募集定員：一般、ジュニア教室 各 10 名 

講  師：長岡市テニス協会派遣指導員 

会  場：多目的運動場(雨天時：体育館) 

内  容：個人のレベルに合わせて基礎から習うこと

ができます。テニスはいずれも硬式テニス

です。 

その他 ：動きやすい服装、水分、雨天時：内履き 

申し込み：4 月 27 日（水）まで 

さわやかスポーツ教室 参加者募集 

日  時：4 月 19 日～火曜、10 時～11 時 30 分 

     詳しい日程は初日にお配りします。 

講  師：加勢 幸江 様（健康運動実践指導者） 

会  場：中央公民館 講堂、町民体育館 

     ※初日は中央公民館講堂で行います。 

内  容：生活習慣病の予防や、健康のための体力維

持を目標に、ストレッチや有酸素運動を行

います。 

その他 ：動きやすい服装、内履き、水分 

申し込み：4 月 15 日（金）まで 

スポーツマイレージ事業 事前告知！！ 

町民教室参加者募集！！  《春から教室に参加して体を動かしませんか》 

ストレッチポール教室 参加者募集 

日  時：5 月 10 日～毎週火曜、19 時～20 時 00 分 

     詳しい日程は初日にお配りします。 

募集定員：中学生以上の方 15 名 

講  師：早川 智香様(PHI 公認インストラクター) 

会  場：中央公民館 大広間 

内  容：背骨や骨盤の動きに焦点を当てたエクササ

イズです。おうちで簡単にできるストレッ

チなども教えます。 

その他 ：動きやすい服装、内履き、水分 

申し込み：4 月 27 日（水）まで 

令和 4 年度の新規事業として「スポーツマイレージ事

業」を計画しています。例えば、町民体育館のトレーニ

ング室を利用すると、ポイントが付与され、一定のポイ

ントが貯まると豪華景品が貰える事業となっておりま

す。健康とお得がダブルに獲得できるチャンスです。町

民体育館を積極的に利用して、お得な、からだ・健康づ

くりを始めませんか。現在準備を進めています。準備が

整いましたら、来月号の公民館だより等でお知らせいた

します。お楽しみに！！ 

お申し込み・お問い合わせ 

出雲崎町民体育館  

ＴＥＬ0258-78-4700 

◎参加費は基本無料です。出雲崎町民でない方は教室に参加できません。 

◎教室実施中の事故・ケガに備え、参加者には公民館総合保障制度(無料)が適用されます。 

◎新型コロナウイルス感染症対策（検温、受付簿の記入、アルコール消毒）にご協力をお願い致します。 

 感染症状況によっては日程が変更になる場合もございます。ご了承ください。 

大 会 名 開 催 日 

第 44 回 町民バレーボール大会 6 月 26 日(日) 

第 16 回 町民ウォーキング 10 月 16 日(日) 

第 42 回 町民バドミントン大会 10 月 23 日(日) 

第 33 回 町民ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ大会 11 月 20 日(日) 

第 7 回 町民卓球大会 12 月 4 日(日) 

町民登山 
5 月 29 日(日) 

9 月 25 日(日) 

令和 4 年度体育行事予定について 


