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今年度最初の出雲崎総合大学は、7月 16日（木）中央公民館において「良寛記念館所蔵作品説明」を行い

ます。昨年度の総合大学は 43名の方が受講され、全単位取得者（全 12回受講）は 4名、基準単位取得者（9

回以上受講）は 10名で、それぞれ認定書が授与されました。随時受講可能ですので、お気軽に教育委員会へ

ご連絡ください。 

【参加者の声】・身近な問題で大変意義がありました。 

・自分の家庭内のことを引用し、説明してくださり分かりやすかった。 

  

    

   

  

   

   

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 7 月 6 日発行 

編集：出雲崎町公民館 

℡ 0258-78-2250 

出雲崎町民体育館 

℡ 0258-78-4700 

令和２年度 出雲崎総合大学を開講します 

№ 開催日 時間 講座名 会場 　　　　講　師 （敬称略）

1 ７月１６日（木） 13：30～15：00 良寛記念館所蔵作品説明 中央公民館
良寛記念館
　館長　永寶　卓

2 ８月４日（火） 13：30～15：00
出雲崎町にきてみたら
～教えてほしいこと・教えてあげたいこと～

中央公民館
地域おこし協力隊
　坂東　拓哉

3 9月2日（水） 13：30～15：00 妖怪のことを知れば、新潟の文化がわかる 中央公民館
新潟妖怪研究所
　所長　髙橋　郁丸

4 9月24日（木） 13：30～15：00
新潟県立歴史博物館出前講座
　「まつりの食文化」

中央公民館
新潟県立歴史博物館
　研究員　大楽　和正

5 10月14日（水） 13：00～17：00 里山体験プログラム
国営越後丘陵公園

里山ﾌｨｰﾙﾄﾞﾐｭｰｼﾞｱ

ﾑ

6 10月25日（日） 13：30～16：00 出雲崎における北前船の歴史と役割～公開講座～ 中央公民館
新潟市歴史博物館
　学芸員　　安宅　俊介

7 11月17日（火） 12：00～17：00 旧齋藤家別邸散策 旧齋藤家別邸

8 12月１日（火） 13：30～15：00 木にまつわるおもしろ話 中央公民館
㈱佐藤樹木医事務所
　樹木医　佐藤　賢一

9 12月17日（木） 13：30～15：00 出雲崎の人物～佐藤　耐雪翁～ 中央公民館
町文化財調査審議会委員
　　磯部　友記雄

同

窓

会
1月30日（土） 13：30～15：00 　新潟の縁起菓子～天神講のお菓子のお話～ 妻入り会館

菓子文化研究家
　　溝口　政子

※感染症の状況により内容・日程等が中止・延期・変更になる場合があります。

※感染防止の３つの基本 ①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗いの厳守にご協力願います。



～みなさんの身近な情報をお寄せください～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

       

   

 

 

 

    【中央公民館】       

 

 

 

 

 

 

                        

 

 【町立図書館（海岸公民館）】  

 

 

 

 

 

 

                        

 

未曾有の大災害に見舞われた
東北が、突如独立宣言を行った。
規模に比して抑えられた被害状
況。被災地では何が起きたのか。
3 年後、一切の情報が遮断された
国へと変容した東北に、ジャーナ
リストたちが招かれ…。 

アウターライズ outerrise earthquake 
/中央公論新社 赤松利市 著 

 

迷子のままで/新潮社･･天童 荒太 著 

ほたる茶屋 千成屋お吟 
/KADOKAWA 藤原緋沙子 著 

･･･中山 七里 著 
日本橋で「千成屋」の看板を掲げ、御
府内のよろず相談を引き受ける女将・
お吟。窮地に立つ人の切なる想いに、
彼女は応えることができるのか…。人
情味溢れる時代小説。「小説野性時代」
掲載に書き下ろしを加えて単行本化。 

津波で失われたはずの生徒手
帳。行方不明のまま永い時を経た
少年の伝言。数千キロ先の故国を
目指す男が遺した別れの挨拶。そ
こからは強いメッセージが発信さ
れていた…。2 編を収録。 
「新潮」掲載を単行本化。 

昨日壊れはじめた世界で/新潮社 

･･･香月夕花 著  

小学校時代に、世界の終わりを予

言する不思議な男と出会ったことを

思い出した大介。30 年前の記憶をた

どりながら男を探し…。「ひび割れた

世界」に生きる人々のかすかな希望

を描く連作短編集。「小説新潮」掲載

を改題。 

 図書館では、毎月さまざまなジャンルの雑誌を購入しています。皆さん

おなじみの雑誌から、女性誌など幅広く取り揃えています。おうち時間の

おともに、いかがでしょうか？ 

★ぜひお手に取ってみてください★ 

ESSE/(株)扶桑社、LEE/(株)集英社、Komachi/(株)ﾆｭｰｽﾞ・ﾗｲﾝ、 

きょうの料理・きょうの健康/NHK 出版 など取り揃えています。 

 

テーマ：「良寛さまを蒐
あつ

めるということ」 

日 時：7 月 25 日（土）13：30～14：30 講 師：嘉嶋 勇一郎 氏（良寛蒐集家） 

会 場：良寛記念館展示館  定 員：30名 ※参加費無料 

詳しくは、良寛記念館（電話番号：0258-78-2370）にお問い合わせください。 

 

 
 

蒐集家たちの所蔵の良寛遺墨を一堂に公開しています。 

良寛没後 190周年を記念して、蒐集家発信による全国でも類のない良寛展です。 

【来館された方の感想】  素敵な書がたくさん見られてよかったです（56歳・女性・群馬県） 

風景・庭が美しくとても落ち着く。展示品も人間性・教養の有を感じさせる。（71歳・女性・石川県） 

 



公民館 E-Mail：syakyou-k@town.izumozaki.niigata.jp 
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※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
小
学
校

で
の
俳
句
授
業
を
中
止
し
て
い
る
た
め
、
出
雲
崎
に
訪
れ
た

偉
人
の
名
句
を
紹
介
し
ま
す
。 
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高
浜
虚
子
は
、
愛
媛
県
松
山
市
出
身
で
、
正

岡
子
規
に
師
事
し
、「
ホ
ト
ト
ギ
ス
」
と
い
う
俳
誌

を
出
す
。
夏
目
漱
石
の
作
品
「
吾
輩
は
猫
で
あ
る
」

も
こ
の
本
で
発
表
さ
れ
る
な
ど
、
多
く
の
人
た
ち

を
世
に
送
り
出
し
た
日
本
の
伝
統
俳
句
の
第
一

人
者
で
す
。
こ
の
作
品
は
、
二
度
目
の
来
町
と
な

っ
た
大
正
十
三
年
九
月
十
一
日
に
、
佐
藤
耐
雪
翁

と
の
交
友
の
中
で
作
ら
れ
た
句
で
あ
り
ま
す
。 

  

 

い
よ
い
よ
７
月
。
学
校
は
７
月
後
半
か
ら
長
期
の
休
み

と
な
る
の
だ
が
、
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
臨
時
休
業
が
あ
り
、
欠
課
の
学
び
を
補
習
す

る
た
め
に
夏
休
み
を
短
縮
す
る
。
そ
の
学
校
で
、
お
よ
そ

１０

年
ご
と
に
教
育
の
趣
旨
や
内
容
等
が
改
訂
さ
れ
る

「
新
学
習
指
導
要
領
」
が
、
本
年
度
よ
り
小
学
校
で
改
訂

さ
れ
た
。
改
訂
の
ポ
イ
ン
ト
の
一
つ
が
、
次
の
【
３
つ
の

柱
】
を
明
確
に
し
て
の
指
導
だ
。 

                   

ま
た
、「
紙
の
教
科
書
」
の
内
容
の
全
部
を
、
そ
の
ま
ま 

記
録
し
た
「
電
子
的
な
教
科 

書
（
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
）」
を 

指
導
者
用
に
作
成
し
、
コ
ン 

ピ
ュ
ー
タ
ー
を
通
し
て
理
解 

を
深
め
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

パ
ソ
コ
ン
（
タ
ブ
レ
ッ
ト
）
を
活
用
し
た
学
習
は
今
ま

で
も
進
め
ら
れ
て
き
て
い
る
が
、
こ
の
度
の
コ
ロ
ナ
で
の

学
校
休
業
で
、「
学
び
を
止
め
な
い
」
と
い
う
観
点
か
ら
、

家
庭
と
の
遠
隔
教
育
（
オ
ン
ラ
イ
ン
） 

の
有
効
性
が
認
識
さ
れ
、
国
は
計
画 

を
早
め
て
、
全
国
全
て
の
児
童
生
徒 

に
「
一
人
一
台
」
の
パ
ソ
コ
ン
導
入 

を
決
め
た
。 

本
町
は
、
先
の
６
月
定
例
議
会
で 

現
保
有
台
数
に
合
わ
せ
、
全
児
童
生 

徒
が
活
用
で
き
る
よ
う
導
入
を
承
認 

い
た
だ
い
た
。 

学
校
で
は
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
機
能
を
活
用
し
て
、
事

象
の
「
構
造
」
を
理
解
す
る
な
ど
し
て
学
習
を
深
め
る
（
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
）。 

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
を
活
用
し
て
の
学
習
は
、
世
界
の
先

進
諸
国
で
は
日
本
以
上
に
進
ん
で
い
る
と
言
わ
れ
る
。
国

際
化
（
グ
ロ
ー
バ
ル
化
）
が
ま
す
ま
す
進
み
、
急
進
的
に

変
化
す
る
将
来
を
生
き
て
い
く
子
ど
も
た
ち
は
、
パ
ソ
コ

ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
便
利
な
技
術
の
「
使
用
の
域
」

を
超
え
な
く
は
な
ら
な
い
。 

「
理
解
」
し
、「
活
用
」
で
き
な
け
れ
ば
「
時
代
の
変
化
」

に
つ
い
て
い
け
な
く
な
る
と
の
懸
念
か
ら
の
改
訂
で
も

あ
る
。
学
習
へ
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
の
観
点
は
、
小
学
校
で

実
施
の
「
英
語
教
育
」
で
も
理
解
で
き
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

か
つ
て
の
「
つ
め
込
み
教
育
」
や
「
ゆ
と
り
教
育
」
と
称

さ
れ
た
学
習
と
は
、
隔
世
の
感
が
あ
る
。 

 

中
学
校
で
は
来
年
度
、
小
学
校
同
様
の
趣
旨
で
「
新
学

習
指
導
要
領
」
が
改
訂
さ
れ
る
。
教
師
も
機
器
に
対
す
る

得
手
、
不
得
手
が
あ
ろ
う
が
、
研
修
を
重
ね
て
の
力
量
が

期
待
さ
れ
る
。 

知識・技能、思考力、表現力、人間力等の資質・能力 

① 何ができるようになるか 

言語能力、情報活用能力 

（コンピューター）の育成等 

② 

何
を
学
ぶ
か 

主体的・対話的な

深い学びを視点 

③ 

ど
の
よ
う
に
学
ぶ
か 



～みなさんの身近な情報をお寄せください～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町民プールオープン！！   夏だ！プールだ！町民プールだぁ～ 

いきいき体操教室     参加者募集 

募集定員：２０名 

日  時：８月５日～毎週水曜、10時～11時 30分 

     詳しい日程は初日にお配りします。 

講  師：高橋 美恵 様（ﾌｨｯﾄﾈｽｻｰｸﾙﾕｳｷ所属） 

会  場：中央公民館 講堂 

内  容：イスに座ったままできる有酸素運動で脳

と筋力の若返りに効果があります。体力

に自信がない人でもOK！！気軽にお越し

ください。（負荷も調整できます。） 

その他 ：フェイスタオル、動きやすい服装、 

内履き、水分 

期 間 7月 23日（木・祝）～7月 26日（日）プレオープン  

8月 1日（土）～8月 23日（日） 本営業  

    ※7月 27日（月）～7 月 31日（金）はお休みします。 

料金表 町 内 町外 

幼 児   無 料     無料 

小・中   100円      

    200円 出雲崎小・中 

無料カードあり 

一 般   200円     400円 

 

 

 

ストレッチポール教室     参加者募集 

募集定員：中学生以上の方５名 

日  時：８月４日～毎週火曜、19時～20時 00分 

     詳しい日程は初日にお配りします。 

講  師：早川 智香様(PHI公認インストラクター) 

会  場：中央公民館 講堂 

内  容：背骨や骨盤の動きに焦点を当てたエクサ

サイズです。おうちで簡単にできるスト

レッチなども教えます。 

その他 ：動きやすい服装、内履き、水分 

     使用前後に消毒を行います。 

※ピラティス教室改め、ストレッチポール教室に 

 なりました。 

時 間 午前 9時～午後 4時 

    ※正午から午後 1時まで休憩 

    （適宜、休憩あり） 

注意事項  今年は来館時に利用簿の記入と検温を行います。ご協力をお願いします。 

・入館前の手指の消毒、利用後の手洗いの徹底をお願いします。 

・更衣室の 3密を避けるため、町内在中の方はなるべく水着を着たままの入・退場にご協力をお願いします。 

・利用時間はおおよそ 2時間程度でお願いします。     ・自動販売機わきのゴミ箱は利用できません。 

・人との距離を確保し、おしゃべりしないようお願いします。 ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

 

町民プール清掃  ピカピカやぁ～ 

6 月 24 日（水）に町民プールの清掃を行いました。中学

1 年生の皆さまからプールの底や側溝のフタなどの清掃

にご協力いただきました。生徒から「きれいになったプ

ールで授業するのが楽しみ」と言った声を聞きました。

今年も清掃にご協力くださりありがとうございました。 

その他 2 歳未満またはオムツ（水遊

び用含む）を着用しているお

子様のプールへの入水はご

遠慮ください。 

町民プール監視員募集中！！ 

お申し込み・お問い合わせ 

ＴＥＬ78－4700  


