
公民館 E-Mail：syakyou-k@town.izumozaki.niigata.jp 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

平成 24 年 1 月 11 日発行 
編集：出雲崎町公民館 

℡ 0258-78-2250 
出雲崎町民体育館 
℡ 0258-78-4700 

本
年
も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す 

公
民
館
長 

 

佐
藤 

亨 

慶
春 

皆
様
に
は
ご
健
勝
に
て
新
玉
の
年
を
お
迎
え
の

事
と
存
じ
ま
す
。
昨
年
は
公
民
館
活
動
に
一
方
な
ら
ぬ
ご

支
援
を
賜
り
衷
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
本
年
も
一
層
の
ご
教
導
を
宜
し
く
申
し
上
げ
ま
す
。

町
民
皆
様
の
福
寿
盛
ん
な
る
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。 

  

さ
て
、
元
旦
の
清
新
さ
は
洋
の
東
西
を
問
わ
ず
同
じ

思
い
で
あ
ろ
う
が
、
そ
の
中
に
も
、
日
本
は
昔
か
ら
「
し

き
た
り
」
を
重
ん
じ
て
き
た
。
暮
れ
・
正
月
に
は
一
年

の
感
謝
や
敬
け
ん
な
気
持
ち
を
篤
く
し
、
新
年
を
迎
え

る
飾
り
付
け
に
は
特
に
念
を
入
れ
る
。
さ
ら
に
、
そ
の

正
月
の
伝
統
的
な
習
わ
し
や
行
事
、
子
ど
も
の
遊
び
な

ど
に
は
そ
れ
ぞ
れ
意
味
合
い
が
あ
る
。 

 

例
え
ば
、
お
「
屠
蘇
（
と
そ
）」
は
本
来
独
特
の
酒
の

よ
う
だ
が
、
邪
気
を
払
い
長
寿
の
効
が
あ
る
と
さ
れ
る
。

資
料
に
よ
れ
ば
『
一
人
こ
れ
を
呑
め
ば
一
家
病
無
く
、

一
家
こ
れ
を
呑
め
ば
一
里
病
無
し
』
と
い
う
。
効
能
の

表
現
が
お
も
し
ろ
い
。
普
段
酒
を
飲
ん
で
は
い
て
も
、

お
屠
蘇
は
格
別
の
気
分
に
な
る
か
ら
不
思
議
で
あ
る
。 

 

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
正
月
の
遊
び
は
羽
根
つ
き
、

凧
あ
げ
、
百
人
一
首
、
コ
マ
回
し
、
メ
ン
コ
、
双
六
、

福
笑
い
、
だ
る
ま
お
と
し･

･･･

と
多
彩
で
あ
る
。「
羽
根

つ
き
」
は
一
年
の
厄
を
は
ね
、
子
ど
も
の
健
や
か
な
成

長
を
願
う
。
打
ち
損
じ
る
と
顔
に
墨
を
塗
っ
た
り
す
る

が
、
こ
れ
は
魔
除
け
の
ま
じ
な
い
だ
と
い
う
。
墨
や
泥 

を
ぬ
る
行
事
は
良
く
あ
る
が
、
羽
根
つ
き
の
光
景
は
な

か
な
か
見
ら
れ
な
く
な
っ
た
。
ま
た
、「
凧
あ
げ
」
は
『
立

春
の
季
に
空
に
向
く
は
養
生
の
ひ
と
つ
』
と
言
わ
れ
る

か
ら
、
子
ど
も
が
大
き
く
成
長
す
る
こ
と
を
願
っ
て
の

も
の
だ
。
お
屠
蘇
や
羽
根
つ
き
、
凧
あ
げ
は
そ
も
そ
も

宮
中
や
貴
族
の
間
で
行
わ
れ
て
い
た
も
の
で
、
の
ち
に

一
般
に
広
ま
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。 

 

凧
あ
げ
と
言
え
ば
、
良
寛
の
童
の
ほ
の
ぼ
の
と
し
た

光
景
が
思
い
起
こ
さ
れ
る
。
良
寛
の
「
天
上
大
風
」
は
、

童
、
あ
る
い
は
、
親
が
子
に
か
こ
つ
け
て
書
を
頼
み
、

良
寛
が
書
い
た
と
も
伝
え
ら
れ
て
い
る
。
天
上
大
風
は

「
た
い
ふ
う
」
あ
る
い
は
「
お
お
か
ぜ
」
と
も
読
め
る

が
、
蒲
原
・
中
之
口
方
面
の
子
ど
も
の
唄
に
『
ト
ン
ビ 

ト
ン
ビ
お
お
か
ぜ
出
せ
や 

あ
と
で
豆
炒
（
い
）
っ
て

く
ろ
ー
や 

く
ろ
ー
や 

て
ん
じ
ょ
う
（
天
上
）
お
お

か
ぜ 

し
た
（
下
）
こ
か
ぜ
』
が
あ
る
と
い
う
。 

 

昔
遊
ん
だ
、
ミ
カ
ン
つ
り
や
セ
ン
ベ
（
イ
）
つ
り
、

ま
た
、
小
さ
な
雪
玉
に
雪
を
つ
け
足
し
な
が
ら
長
靴
の

底
で
こ
ね
、
し
だ
い
に
丸
く
硬
く
な
っ
た
野
球
ボ
ー
ル

ぐ
ら
い
の
大
き
さ
の
雪
玉
ど
う
し
を
、
上
か
ら
ぶ
つ
け

合
っ
て
遊
ん
だ
こ
と
な
ど
は
隔
世
の
感
が
あ
る
。
今
の

子
ど
も
の
遊
び
で
は
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ム
な
ど

季
節
感
が
薄
ら
い
で
い
る
が
、
正
月
な
ら
で
は
の
風
習

を
少
し
で
も
多
く
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
。 



～みなさんの身近な情報をお寄せください。～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    中央公民館       町立図書館（海岸公民館）  

  僕は君たちに武器を配りたい 

・・・瀧本 哲史 著 
  日野原重明一〇〇歳 
        ・・・日野原 重明 著 
  コシノ洋装店ものがたり 
         ・・・小篠 綾子 著 
  はやく名探偵になりたい 

・・・東川 篤哉 著 
 

平常心のレッスン 
         ・・・小池 龍之介 著 
  再春館製薬所 ニッポンいちの社員食堂 
          ・・・主婦の友社 編 
  知れば知るほど面白い古代韓国の歴史と

英雄       ・・・康 煕奉 著 
  真田三代（上・下） 
          ・・・火坂 雅志 著 
 

 １月 26 日は、法隆寺金堂壁画が焼失した日（昭和 24 年）にあたります。そこでこの日を、「文化財防火デ

ー」と定め、この日を中心として、文化財を火災・震災・その他の災害から守るため、全国的に文化財防火

運動が展開されます。 
 「文化財防火デー」は、昭和 30 年１月に第１回が開催されて以来、半世紀にわたり継続的に行われ、人類

共通の貴重な財産である文化財を次代に継承することに大きな役割を果たしてきました。 
 現在、出雲崎町には、国登録有形文化財が 4 件、県指定文化財が 5 件、町指定文化財が 30 件あります。先

人から受け継いできた貴重な文化財を大切にすると共に、親しみ愛護する心を育みましょう。 

 12 月 14 日（水）に「出雲崎総合大学【出雲崎の

歴史（心耕学園）】」を開催し、22 人の方が参加さ

れました。 
また、今年度最後の総合大学「地学・環境講座」

を右記のとおり開催します。総合大学の受講生でな

い方も参加を受け付けておりますので、興味のある

方は中央公民館（℡：78－2250）までお問い合わ

せください。 
 また、講座終了後に平成 23 年度総合大学の閉校

式および認定証交付式を行いますので、受講生の皆

さんはぜひご出席ください。 
 

○地学・環境講座 

『南極観測・地球の未来は･････』 
【日時】１月 19 日（木）午後１時 30 分～午後３時 
【会場】中央公民館・講堂 
【講師】長岡技術科学大学 研究支援推進員 

片桐一夫 氏 
【講師紹介】 
 平成 7 年 7 月から平成 9 年 3 月まで、第 37 次日本南

極地域観測隊に参加。そのときの記録を『南極越冬

501 日』と題して自費出版した。 
 

今月号の公民館だよりには、以下のチラシが折り込んであります。こちらもぜひご覧ください。 
・『“旬”の食材でおいしく！楽しく！料理教室のご案内』 



公民館 E-Mail：syakyou-k@town.izumozaki.niigata.jp 

 今年で 3 年目となる「ガーデニング教室」は、長岡市緑花推進

指導員の砂山淳子氏を講師に迎え、毎回大勢の方から申込みをい

ただき、受講生の皆様からもお手伝いいただきながら教室を行っ

ております。 
 右の写真は、12 月 17 日（土）に行われた「こけ玉づくり」で

作成した作品です。21 人の方が参加し、お正月用のインテリアに

もなる「こけ玉」を作りました。 
 来年度も、「ガーデニング教室」を開催する予定ですので、皆

さんお楽しみに！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

雨
の
日
は
あ
さ
が
お
の
葉
に
か
た
つ
む
り 

４
年
生 

 

佐
藤 

美
優 

 

か
た
つ
む
り
五
ひ
き
そ
ろ
っ
て
楽
し
い
な 

４
年
生 

 

矢
部 

啓
太 

お
祭
り
で
み
こ
し
わ
っ
し
ょ
い た

の
し
い
な 

５
年
生 

 

諸
橋 

颯
太 

迷
っ
て
る
夜
店
で
何
を
買
お
う
か
な 

５
年
生 

 

小
黒 

遥
音 

お
み
こ
し
で
足
が
い
た
く
て
よ
く
休
み 

６
年
生 

 

金
泉 

雪
菜 

き
ん
ぎ
ょ
と
り
ね
こ
が
ね
ら
っ
て 

い
る
み
た
い 

６
年
生 

 

小
崎 

里
紗 

〈越
後
出
雲
崎 

渚
会
〉 

〈西
乃
越
句
会
〉 

〈出
雲
崎
小
学
校
児
童
の
俳
句
〉 

 

海
見
ゆ
る
路
地
良
寛
の
手
毬
唄 

川 

西 
 

 

磯
田 

光
次 

 

ど
の
子
に
も
三
重
丸
な
り
筆
始
め 

川 

西 
 

 

吉
水 

桔
女 

数
え
日
の
一
と
日
を
割
い
て
句
座
に
居
る 

尼 

瀬 
 

 

斎
藤 

凡
太 

 

数
え
日
の
句
会
欠
席
悔
や
み
け
り 

大 

門 
 

 

高
木 

泊
舟 

 12 月 16 日（金）に小木之城保育園で実施した、「めばえ教室」

の模様をお伝えします。 
 今回は 5 組の親子が参加し、保育園の子どもたちとふれあいな

がらみんな元気いっぱい活動していました。 
今年度のめばえ教室は残すところあと 4 回となりましたが、途

中からの参加も受け付けていますので、興味のある方は中央公民

館（℡:78-2250）までご連絡ください。 
また、来年度も引き続き「めばえ教室」を実施する予定です。 

 

▲かわいらしい出来栄えに大満足 

▲二人で、上手に歌いました。 

 最近、中央公民館・町民体育館において忘れ物が非常に多くなっています。忘れ物は一定期間事務室でお預

かりしておりますが、お帰りの際には再度お荷物をご確認ください！！ 



～みなさんの身近な情報をお寄せください～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 新年あけましておめでとうございます。 
 日頃、公民館・スポーツ推進委員の主催する事業に

参加、ご協力いただき深く感謝申し上げます。 
 昨年、体育館では、おかげ様でトレーニングルーム

利用者数が一万人を超え、広く町内外のみなさまから

ご活用いただいていることを大変嬉しく思うと同時

に、更に多くの方々からご利用いただきたいと願って

おります。 
 私事ではございますが、昨年、還暦を迎えることと

なり、残念ながら体力の衰えを日に日に感じておりま 

～出雲崎町体育協会～ 

す。今年こそは健康づくりに何か始めなければと思

い立ち、無理なスケジュールではなく、継続して実

践できる程度を目標に取り組んでいきたいと思っ

ております。 
 町民のみなさまも体育館のすばらしい施設を存

分にご利用いただき、健康と体力づくりに大いに役

立ててください。私達スポーツ推進委員８名も皆様

と共に一生懸命お手伝いさせていただきますので、

本年もよろしくお願いいたします。 

 12 月 1１日（日）に剣道教室と柔道教室の平成 23 年度昇級審査会を行いました。両教室とも 1 年間の練習

の成果を十分に発揮し、見事全員が昇級しました。 
参加児童募集中 

両教室とも元気な児

童を募集していま

す。一緒に心と身体

を鍛えませんか？ 
お問合せは町民体育

館まで。 

 町体育協会では、スポーツにおいて優秀な成績を収めら

れた方、またはスポーツの振興に貢献された方を毎年表彰

しています。そこで、みなさまから平成 23 年度内に功績の

あった方（町内在住）または団体の推薦を以下のとおり受

け付けております。ぜひ、お気軽にご連絡ください。 
 

【選考基準】 

・県大会で優秀な成績を収めた者または団体 
・全国大会または国際大会に出場した者・団体及びそ 
の指導者 

・その他、スポーツに関し功績を残した者など 

～参加者募集中～ 
 公民館では以下のとおり、ファミリースキー

＆スノーボードを開催します。ウィンタースポ

ーツを通して家族や地域とのふれあいを楽しみ

ましょう。詳細につきましては、本日配布の案

内文書をご覧ください。 

〈期日〉平成２４年２月１２日（日） 

    町民体育館８時出発～16 時 30 分帰着 
〈会場〉魚沼市営須原スキー場 
〈定員〉４０名 
〈〆切〉平成 24 年１月 31 日（火）まで 




