
［居宅介護支援（ケアマネジャー）事業者一覧］
事業所名称 所在地 電話番号

特別養護老人ホームやすらぎの里 出雲崎町大字川西660-1 0258-78-3311

出雲崎町社会福祉協議会 出雲崎町大字大門394-1 0258-41-7133

介護老人保健施設てらどまり 長岡市寺泊下桐850-1 0256-97-3200

居宅介護支援事業所わしま 長岡市小島谷3422-3 0258-41-8031

居宅介護支援事業所ケアマネ寺泊 長岡市寺泊磯町7432-14 0258-41-6000

ケアサポート長岡 長岡市上岩井中央町6434 0258-41-2230

居宅介護支援センター与板 長岡市与板町与板甲34 0258-41-5301

愛の里居宅介護支援事業所 柏崎市西山町坂田5418-1 0257-47-3977

［介護保険施設一覧］
事業所名称 所在地 電話番号

（特養）やすらぎの里 出雲崎町大字川西660-1 0258-78-3311

（特養）みしま園 長岡市宮沢580-3 0258-42-3131

（特養）桐原の郷 長岡市寺泊下桐3700-1 0256-97-5000

（特養）わらび園 長岡市浦3060 0258-41-3150

（特養）槇山けやき苑 長岡市槇山町1593-1 0258-29-2500

（特養）こぶし園 長岡市深沢町2278-8 0258-46-6610

（特養）中之島 長岡市中之島古新田2105-10 0258-61-2828

（特養）縄文の杜関原 長岡市関原町1-1072-1 0258-21-5055

（特養）むつみ荘 柏崎市大字畔屋392-1 0257-21-1300

（老健）楽山苑 長岡市宮沢327-1 0258-42-3500

（老健）グリーンヒル与板 長岡市与板町槇原393-8 0258-72-2500

（老健）てらどまり 長岡市寺泊下桐850-1 0256-97-3200

（老健）サンプラザ長岡 長岡市三ツ郷屋町35 0258-27-1515

（老健）悠遊苑 長岡市大字日越337 0258-47-8511

（老健）桃李園 長岡市西津町4630 0258-47-3003

（老健）さつき荘 柏崎市大字軽井川2791-2 0257-23-6255

（老健）米山爽風園 柏崎市茨目字二ツ池2071-1 0257-22-0111

（老健）ぶんすい 燕市笈ケ島104-5 0256-91-3333

（老健）いわむろの里 新潟市西蒲区橋本97-1 0256-82-5040

（療養型医療施設）田宮病院 長岡市深沢町2300 0258-46-3200

（療養型医療施設）悠遊健康村病院 長岡市大字日越337 0258-47-8500

（療養型医療施設）吉田病院 長岡市長町1-1168 0258-32-0490

（療養型医療施設）·岩室リハビリ
テーション病院

新潟市西蒲区岩室温泉772-1 0256-82-4100

介護保険関連事業所
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［在宅サービス事業者一覧］
●訪問介護

事業所名称 所在地 電話番号

ヘルパーステーションやすらぎ 出雲崎町大字船橋483-1 0258-78-2869

出雲崎町社会福祉協議会 出雲崎町大字大門394-1 0258-41-7133

アレック北栄長岡 長岡市雨池町44-5 0258-28-0629

ジャパンケア長岡 長岡市喜多町1051-1-102 0258-22-5601

●訪問入浴
事業所名称 所在地 電話番号

アレック北栄長岡 長岡市雨池町44-5 0258-28-0629

アースサポート長岡 長岡市山田3-3-19 0258-32-2200

中越介護支援センター㈱ 長岡市三ツ郷屋2-1-11 0258-47-8181

●訪問看護
事業所名称 所在地 電話番号

訪問看護ステーションさんわ 長岡市三和3-4-16 0258-30-5565

たちかわ訪問看護ステーション 長岡市大字日越337 0258-47-8518

●通所介護（デイサービス）
事業所名称 所在地 電話番号

出雲崎町デイサービスセンター 出雲崎町大字大門394-1 0258-41-7155

デイサービスセンター紙ふうせん 出雲崎町大字船橋483-1 0258-78-2889

寺泊デイサービスセンター 長岡市寺泊磯町7432-14 0258-41-6000

いきいきデイサービスセンター 柏崎市西山町池浦877 0257-36-6101

●通所リハビリ（デイケア）
事業所名称 所在地 電話番号

デイケアセンターてらどまり 長岡市寺泊下桐850-1 0256-97-3200
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●短期入所
事業所名称 所在地 電話番号

（特養）やすらぎの里 出雲崎町大字川西660-1 0258-78-3311

（特養）桐原の郷 長岡市寺泊下桐3700-1 0256-97-5000

愛の里よいた 長岡市与板町中田59-1 0258-41-5200

愛の里にしやま 柏崎市西山町坂田5418-1 0257-31-6007

にしかりの里 柏崎市西山町長峰1726-1 0257-48-3600

●福祉用具貸与〈主な事業所〉
事業所名称 所在地 電話番号

アレック北栄長岡 長岡市雨池町44-5 0258-28-0629

おもいやりの泉長岡店 長岡市堀金1-3-2 0258-30-5525

さくらメディカル㈱長岡支店 長岡市古正寺3-143 0258-21-0090

あるぷす柏崎店 柏崎市長浜町1-40 0257-41-5348

㈱ケンブリッジ 柏崎市中央町7-7 0257-21-9193

［地域密着型サービス事業所］
●グループホーム

事業所名称 所在地 電話番号

グループホームかめさんの家 出雲崎町大字船橋479-2 0258-78-2896

●小規模多機能型居宅介護
事業所名称 所在地 電話番号

てつぞうの家 出雲崎町大字上中条15-2 0258-86-8235
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・ サービスの内容
　·利用者の状況にあったサービス内容や
回数となっているか。

・ 契約期間
　·在宅サービスは要介護認定の有効期間
に合わせた契約期間となっているか。

・ 利用者負担金
　·利用者負担金の額や交通費の要否など
の内容が明記されているか。

・ 利用者からの解約
　·利用者からの解約が認められる場合及
びその手続きが明記されているか。

・ 損害賠償
　·サービス提供によって利用者が損害を
与えられた場合の損害義務が明記され
ているか。

・ 秘密保持
　·利用者及び利用者の家族に関する秘密
や個人情報が保持されるようになって
いるか。

介護保険によるサービスを利用するには、
サービス事業者との「契約」が必要です。

事業者と契約するとき注 意
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