
誰もが住みなれた地域で
自分らしく生活できるまちを目指して……

　平成12年度からスタートした介護保険制度は、高齢者の介護を社会全体で支え
る制度として定着し、介護保険の給付費も年々増大しています。
　我が国では、2015年において「団塊の世代」が高齢期に達し、その10年後
（2025年）には高齢者人口はピークを向えることとなります。今後の高齢化社会
に向け、介護保険制度を安定的に運営するためには要介護者を増やさない、重度
化させない等の取り組みや在宅サービスの拡充などによって、効率的な給付を行
うことが必要となってきます。
　このような状況を背景に、住みなれた地域で自分らしく生活できるよう平成18
年４月には、「介護予防」「自立支援」を強化することを盛り込んだ改正が行わ
れ、また、平成24年４月から「第５期」として介護保険料の見直しなどが行われ
ました。
　本書では、改正された介護保険制度のしくみや保険料、サービスの利用のしか
たのほか、町の保健福祉事業や福祉サービスについても掲載していますので、介
護保険制度への理解を深めていただき、実際にサービスが必要になったときに活
用いただければ幸いです。
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※介護保険で対象となる病気（特定疾病）

介護保険制度 介護保険は町が運営し、40歳
以上の全員が加入者（被保険者）です

介護（予防）
サービス提供事業者

(介護サービス提供事業者の指定を受けた者　　　)

第１号被保険者 第２号被保険者
65歳以上の方 40〜64歳の方

⑤費用の請求

③サービスの提供 ①要介護認定の申請

②要介護認定　
　保険証の交付

④利用者負担
 （１割）の支払い

⑥費用の９割を
支払う

出雲崎町（保険者)
●制度の運営
●保険料の算定・徴収
●要介護認定
●保険給付
●介護サービスの確保・整備

●·介護や支援が必要であ
ると「認定」を受けた方は
サービスを利用できます。
●·介護が必要となった原因
は問いません。

●·介護保険で対象となる病
気※が原因で介護や支援
が必要と「認定」を受け
た方はサービスを利用
できます。
　（·医療保険に加入している方）
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加入者（被保険者)
年齢で２つの被保険者に分
かれます。
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