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令和７年
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■ 記者は見た：Ｐ２０,２１

・出雲崎こども園　世代間交流運動会　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか

■ topics＆information：Ｐ４～

・議員の抱負

・ウォーキングロード　リニューアル　ほか

■ 巻頭：Ｐ２,３ 出雲崎大祭　開催！！

受け継ぐ伝統
　　　　あふれる熱気



出雲崎大祭

　
６
月
17
日
㈫
に
出
雲
崎
大
祭
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
当
日
は
、
猛
暑
の
中
、
獅
子
舞
、
チ
ャ
ン

チ
ャ
コ
チ
ャ
ン
（
楽
人
）
、
弓
持
ち
鷹
持
ち
、

神
輿
の
担
ぎ
手
な
ど
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

躍
動
し
、
賑
や
か
な
声
が
響
き
渡
り
ま
し
た
。

大
人
神
輿
で
は
、
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
の
良
寛
堂

手
前
で
神
輿
を
上
下
に
揺
ら
す
「
あ
お
り
」
が

何
度
も
行
わ
れ
、
そ
れ
を
見
よ
う
と
多
く
の
人

が
付
近
を
埋
め
尽
く
し
、
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　
出
雲
崎
大
祭
で
は
、
普
段
と
は
違
っ
た
町
の

景
色
と
人
の
表
情
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
、
改
め

て
特
別
な
伝
統
行
事
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

町が一つに

①良寛堂で熱気あふれる大人神輿
②⑩「やれ～」と担ぎながら上
　下に揺らす大人神輿
③一定のリズムを刻み、美しい
　音を奏でるチャンチャコチャン
④行列の先頭で堂々と歩く弓持
　ち鷹持ち
⑤弓持ち鷹持ちの化粧シーン
⑥「わっしょい」と大きな声を
　出す子どもたち
⑦樽神輿をあおる子どもたち
⑧樽神輿を先頭で担ぎ、引っ張る
　中学生
⑨青年が音頭を取り、進む大人神輿
⑪悪魔祓いのため、海岸の各地
　を回る獅子舞

⑫迎
むかえぢょうちん

提灯の様子

⑥ ①

②

③④

⑤

⑦

⑧

⑨⑩

⑪⑫



　　　　　　　　　コメ、魚産業で暮らし続けられる町
１　一次産業の担い手不足解消に努めたい。生活設計ができる仕組み、新しい発想（支　

　　援策）構築に全力傾注します。

２　あってはならない災害時での簡易トイレ助成。

３　にぎわい創出で少しでも元気な街を取り戻そう。

いつも町民目線で発言行動します。いつまでも暮らし続けられる町・出雲崎のために全

力投球いたします。

町の未来を担う新しい議会へ
5月25日㈰に出雲崎町議会議員一般選挙が行われ、6月９日㈪より新たな議会体制

がスタートしました。町民の代表として町の未来を担う10人の議員にこれからの抱

負を伺いました。（敬称略・議席番号順・⑩議長⑨副議長）

⑩ 高橋　速円

■伊勢町  ■僧侶  ■当選６回

　　　　　　　　　安心安全に暮らせる町へ
副議長として議長を補佐することはもちろんですが、ルールに則り各議員が自由な発想

に基づき、活発な発言ができるよう議会環境の改善に努めてまいります。その上で、一議

員として現場主義をモットーに、次の課題に取り組んでまいります。①防災減災への取組

み②空き家空地の利活用促進 ③観光交流人口の増加促進 ④高齢者福祉の充実への取組み

等、もって町民住民が安心安全に暮らせる町になるよう取り組んでまいります。

⑨ 石川　豊

■羽黒町５区 ■町会議員  ■当選２回

① 和田　一幸　　　町民全員参加で町政を変える町へ！
昨今の状況を見ても今までの平穏な暮らしが続かないのは明白です。しかし、出雲崎は

一人の声が町政に届きやすいという最大の強みがあります。私一人が声を上げて実際に町

が変わりました。だからこそ言います。「今こそ町民一人ひとりが動く時です。大いに声

を上げてください！」今度は議員として町民の皆さまの声を受け止め町に反映させる立場

になりました。和田一幸を活用していただき共に出雲崎の希望を耕して参りましょう。出

雲崎を動かすのは、あなたです。今こそ町民が主体となって出雲崎を変えるときです！！■大門  ■ 会社員 ■当選１回

② 小林　明日香　　出雲崎は宝の宝庫　皆が町長の意識を持つ街へ
巨大風車ができると聞いた2月22日からいてもたってもいられず議員になる決心をし3ヶ

月。私には守りたい出雲崎の自然があります。安心安全な水でいつまでも暮らしたい。た

だそれだけです。この２つを守れたならば出雲崎町にできないことは何１つないと感じて

います。豊富な観光資源、88ある神社仏閣、増えゆく空家、一癖も二癖もある個性的な面

白い人々、爪を隠し続ける能ある鷹、選挙に行こうではなく出よう！の意識で4年後は過

半数が女性議員の華やかでやさしい出雲崎の未来を共に描いてゆきましょう！■大寺  ■僧侶  ■当選１回

③ 宮下　孝幸　　　財源を担保する事、それは課題解決の道につながる！
私も町民の皆様の負託を受け、五期目当選となり、その責任の重さを痛感致して

おります。今期、議会運営全般を所管致します、議会運営委員長に再度就任致しま

した。 当町の先々の最たる課題とは何か、それは、国や県に頼る依存財源から脱却

し、新たな町独自の財源確保の掘り起こしが必須であると言う事。 五年後に終える

エコパークからの財源。 その先の町民生活を守る為に必要な、町財政安定化に向け

た、自主財源確保の政策に微力ながら、その歩みを止める事なく進んで参ります。 ■尼瀬３区 ■ 建築業 ■当選５回

④ 中野　勝正　　　行政とタッグを組み、同じ方向で
今回の選挙戦では、行政と同じ目線で町の活性化に全力で取り組むと訴えてきました。

議員になってから、一貫して取り組んでいる、福祉と教育の充実、行政サービスの充実、

グリーンツーリズムの推進、自助、共助、公助の推進、活気のある産業の推進、農業、漁

業、林業、越後線、バス、デマンド、出高、他、課題は山積みしていますが、出雲崎町の

ために全力で取り組みます。また、最古参議員としての自覚を持ちながら、町民の皆さま

から慕われるように努力したいと思います。■大門 ■町会議員 ■当選７回

⑤ 髙桑　佳子　　　幸せを実感できる町に
人口減少、少子高齢化による様々な課題のなか、小さな出雲崎町だからこそできる特色

を活かした町づくりを、さらに充実させるよう取組んで参ります。「食」支える一次産業

を守り、高齢者を地域で支える住みやすい環境作りや子どもたちにはたくましい実践を活

かした教育を、そして安心安全な暮らしを守るための体制強化を進めていきたいと考えま

す。日々の穏やかな暮らしの中で、町民の皆様が幸せを実感できる出雲崎町を目指して、

実践して参ります。■上野山 ■町会議員 ■当選４回

⑥ 小林　玲子　　　安心して住み続けられる出雲崎町に
私たちの町は、人口減少という課題に直面しています。これからも、「安心して住み続

けられる出雲崎町に」するために①互いに助け合い、協力しあえる町に②多世代の交流が

自然と生まれる居場所がある町に③買物難民ゼロの町にするために地域の声や意見をしっ

かりと反映させ活気のある町づくりを進めてまいります。一人ひとりの力とアイディアを

大切にし、共に支え合いながら、地域をもっと元気にしていきましょう。
■てまり団地 ■会社員  ■当選２回

⑦ 北谷　三樹　　　100年後も元気に続く出雲崎町に
私が生まれ育ったふるさとであり、これからの子ども達のふるさとになる出雲崎を残し

たいという思いで、今回議員への挑戦を決めました。今以上に出雲崎のことを知って、多

くの人に魅力を伝えられるようになりたいです。そのために、町の将来について真剣に考

え、イベントや集まりには積極的に参加します。また、町内事業の盛り上げや起業したい

方への支援強化、補助金制度の周知によって、元気な出雲崎町をつなげていきます。
■大門 ■自営業  ■当選１回

⑧ 島　明日香　　　未来に”つながる”まちづくり
私は、こどもたちが帰ってきたくなるまちづくりに引き続きとり組みます。町の人々

に支えられた学びを通して育ったこどもたちには、出雲崎に対する愛着が自然と芽生えま

す。町には簡単に解決できない問題が山積みですが、この町のために、こどもたちの未来

のために、ここに住んで良かった、ここで子育てをして良かった、ここで長生きをして良

かったと思える町へと、明確な理想を持って議会から働きかけ、任期を全ういたします。
■稲荷町  ■町会議員  ■当選２回

■行政区 ■職業  ■当選回数
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5
月
24
日
㈯
に
出
雲
崎
小
学
校
で
、
運
動
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

競
技
で
は
、
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
全
力
疾
走
～
自
分

の
記
録
を
こ
え
て
ゆ
け
～
」
の
も
と
、
互
い
に
応

援
、
協
力
し
合
い
な
が
ら
、
練
習
の
成
果
を
発
揮

し
て
い
ま
し
た
。
高
学
年
の
種
目
「
紅
白
も
の
と

り
合
戦
」
で
は
、
も
の
だ
け
で
な
く
、
先
生
や
来

賓
の
方
も
取
り
合
う
姿
が
見
ら
れ
、
一
味
違
っ
た

も
の
と
り
競
争
に
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
ま
た
、
応
援
合
戦
で
は
、
赤
組
、
白
組
と

も
大
き
な
声
で
息
の
合
っ
た
応
援
を
披
露
し
て
い

ま
し
た
。
競
技
、
応
援
と
も
接
戦
と
な
り
、
競
技

優
勝
は
赤
組
、
応
援
優
勝
は
白
組
と
い
う
結
果
で

し
た
。

全
て
終
了
し
た
後
は
、
お
互
い
の
健
闘
を
讃

え
合
っ
て
い
ま
し
た
。
仲
間
と
と
も
に
最
後
ま

で
諦
め
な
い
姿
は
、
元
気
と
感
動
を
与
え
て
く
れ

ま
し
た
。

出雲崎小学校 運動会

全力疾走～自分の記録をこえてゆけ～
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－ すま～と版 －
参加の流れ

❶グッピーヘルスケアアプリをインストール

❷対象のイベントや教室等に参加したり、1日

の歩数に応じてポイントを獲得

❸町内のお店で使える商品券と交換、または 

県内の地域協力店で特典GET

年間

2,000円分の

ポイントが

もらえる！

楽しみながら

健康づくりが

できる！

▷▷

“すま～と版”と“おまかせ版”につい

て、詳細はホームページに掲載し

ていますので、ご覧ください。

お好きなほうを選んで参加してく

ださい。

お得と健康をゲットしましょう！

－ おまかせ版 －
参加の流れ

❶参加申込書を提出

❷対象のイベントや教室に参加したり、

町運動施設を利用してポイントを獲得 

❸町内のお店で使える商品券が町から送

付される

健康ウォーキングロード 出雲崎シーサイドコース

スポーツ・健康 マイレージ事業

コースの案内表示や看板などを
わかりやすくリニューアルしました。

ぜひご活用ください！

▲スタート付近の歩道には、コースごとに色分けと距離

が示されています。また、ウォーキングロードの各所

にコースを間違えないよう、看板で確認できるように

なっています。
▲各コースごとに二次元コードがあり、読み込むことで

コースのマップが表示されます。

協力店舗で

お得な特典が

使える！

お問い合わせ

保健福祉課保険健康係

☎0258-78-2293

２０２５.７２０２５.７ 89 広報いずもざき広報いずもざき



〒949－4342　町内大字米田395番地

☎0258-86-5580　ＦＡＸ0258-86-6466

開館時間  平日  ８：３０～１７：１５

               休日１０：００～１６：００きらりきらり
きらり公式きらり公式
ウェブサイトにもウェブサイトにも
遊びに来てね☆遊びに来てね☆

ＳＵＮＳＵＮ ＭＯＮＭＯＮ ＴＵEＴＵE ＷＥＤＷＥＤ ＴＨＵＴＨＵ ＦＲＩＦＲＩ ＳＡＴＳＡＴ

７月６日７月６日 ７７

ヨガ・ストレッチ

10:00～11:30

８８

いるか教室いるか教室

９９

よらん場

10:00～12:00

１０１０ １１１１

きらり

フレッシュタイム
10:00～11:30

１２１２

１３１３ １４１４ １５１５

きらりhand

10:00～11:30

１６１６ １７１７

ベビーマッサージ

10:00～11:00

１８１８

パパママカレッジ

10:00～11:30

１９１９

２０２０ ２１２１ ２２２２

みんなの保健室みんなの保健室

２３２３

よらん場

10:00～12:00

２４２４ ２５２５ ２６２６

２７２７ ２８２８

よらん場

10:00～12:00

２９２９ ３０３０ ３１３１ ８月１日８月１日 ２２

今月の予定

～みんな寄らんば  
みんなのきらり～

「子は宝」多世代交流館

Facebook Instagram LINEYouTube

きらり公式SNS‼

みんなチェックしてね♪

X (旧Twitter)

「暮らしの便利帳」を１月に配布します

広告の掲載にご協力をお願いします

　役場の窓口業務、生活、健康、防災など日常生活に役立つ情報を一冊にまとめ

た「出雲崎町暮らしの便利帳」を、官民共働事業として株式会社サイネックスと

共同発行します。この便利帳は、全戸配布により各家庭へお届けします。

「出雲崎町暮らしの便利帳」概要（予定）

・予定部数…1,800部

・仕様…A４判フルカラー　28ページ程度

・掲載内容…町の紹介、業務内容、申請・

　　　　　　 届出など

広告の掲載にご協力をお願いします

広告掲載にご協力いただける事業者を募集

します。

　また、７月から８月にかけて便

利帳に掲載する広告を募集するた

め、㈱サイネックスの担当者が、

事 業 所 を 訪 問 さ せ て い た だ き ま

す。多くの皆さまのご協力をお願いします。

※広告の掲載については、㈱サイネックスへ直接お問い合

わせください。また、類似の媒体商品や詐欺行為にはご

注意ください

お問い合わせ：○便利帳に関すること　　　総務課 地域政策室　　　　☎0258-78-2290

　　　　　　　○広告掲載に関すること　　㈱サイネックス長岡支店　☎0258-34-9777

表紙のイメージ
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問 保健福祉課 保険健康係（☎0258-78-2293）

「資格確認書」または「資格情報のお知ら

せ」をお送りします
令和６年12月２日から保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証（保険証として利用登録したマイ

ナンバーカード）を基本とする仕組みに移行しました。

発行済みの保険証は、内容に変更がない限り、有効期限（令和７年７月31日）まで使用することができる

経過措置がありますが、間もなく更新時期を迎えます。

【国民健康保険加入の方】

●マイナ保険証をお持ちの方

「資格情報のお知らせ」をお送りします。医療機関受診にはマイナ保険証をご利用ください。

※機器の不具合等でマイナ保険証が利用できない場合は、マイナンバーカードと「資格情報のお知らせ」

　　を一緒に提示してください。

※マイナンバーカードでの受診が困難な方は、申請により資格確認書を交付することができます。

●マイナ保険証を持っていない方

「資格確認書」をお送りします。現在お使いの国民健康保険の保険証または資格確認書は、７月31日で有

効期限が切れますので、８月１日からは新しい資格確認書をお使いください。

現在の保険証現在の保険証

または資格確認書または資格確認書

（ベージュ色）（ベージュ色）

〈有効期限〉〈有効期限〉

R７.７.31までR７.７.31まで

資格確認書資格確認書

（ピンク色）（ピンク色）

〈有効期限〉〈有効期限〉

R７.８.１～R８.７.３１R７.８.１～R８.７.３１７月中旬に

送付します

旬の食材を使ったおいしい料理を作りませんか？みなさまのご参加をお待ちしています。

日時

・７月26日㈯　９時30分～正午

会場

・町中央公民館　調理室

対象

・小学生以上の町民　先着15人程度

　※小学生は保護者同伴でお願いします。

メニュー

・ご飯　　　　　　　　・オクラときゅうりのネバネバ和え

・鶏胸肉の南蛮漬け　　・彩りフルーツのミルク羹

持ち物

・参加費300円、エプロン、三角巾

申込方法

・７月18日㈮までにお申し込みください。

　申込人数が定員に達した時点で締め切りとさせていただきます。

問 町食生活改善推進委員協議会事務局（町保健福祉課内）（☎0258-78-2293）

ジェネリック医薬品は、特許切れの新薬を基

に、開発期間やコストを削減して作られるため、

薬によっては自己負担額が安くなることがあり、

お薬代を節約できます。

ジェネリック医薬品ってどんな薬？

ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、最初

に開発された薬（先発医薬品）の特許期間が終

わったあとに、他のメーカーから販売されるもの

で、先発医薬品と同じ有効成分を同じ量含み、同

じ効果・効能を持つ安価な医薬品のことです。

家計に優しいジェネリック医薬品
を使ってみませんか？
問 保健福祉課 保険健康係（☎0258-78-2293）

まずは医師や薬剤師に相談を

ジェネリック医薬品を処方してもらったり、先

発医薬品から変更してもらうには、医師の診察や

同意が必要です。

　現在ジェネリック医薬品が供給不足の状況と

なっているため、まずはかかりつけの医師や薬剤

師にご相談ください。

元気はつらつ料理教室のご案内

当日は塩分計の用意があります。ご

家庭の味噌汁やスープなどの塩分測

定を希望される方は、容器に入れて

お持ちください。

【後期高齢者医療制度加入の方】

令和７年度は、保険証または資格確認書の有効期間が満了するみなさまに、「資格確認書」をマイナ保険

証の有無に関わらず送付します。マイナ保険証での受診が難しい場合は、「資格確認書」で、これまでどお

りの医療を受けることができます。

現在の保険証現在の保険証

または資格確認書または資格確認書

（ピンク色）（ピンク色）

〈有効期限〉〈有効期限〉

R７.７.31までR７.７.31まで

資格確認書資格確認書

（空色）（空色）

〈有効期限〉〈有効期限〉

R７.８.１～R８.７.３１R７.８.１～R８.７.３１７月中旬～下旬に

送付します

現在お使いの後期高齢者医療制度の保険証または資格確認書は、７月31日で有効期限が切れますので、８

月１日からは新しい資格確認書をお使いください。（申請手続きは不要です。）

８月になっても資格確認書が届かなかったり、資格確認書の記載事項に誤りがあったりした場合は保健

福祉課保険健康係までご連絡ください。

マイナ保険証とは…

健康保険証として利用できるよう

登録したマイナンバーカードです。
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町交通安全協会では、運転に不安を持っている

方が自主的に運転免許を返納する場合に、警察署

までの交通費を支援しています。

対象者

・住民登録をされている方で、有効な自動車運転

免許証を自主返納（全部取消し）する方

支援内容

・与板警察署までの往復のタクシー料金を上限

１万円で補助（超過分は自己負担）

・支援は返納時の１回のみ

問 町交通安全協会事務局（町総務課内）（☎0258-78-2290）

運転免許返納先

・与板警察署交通課窓口

事業委託先

・㈲出雲崎交通

申請方法

支援を受けようとする方は、必ず返納前に事務

局（役場総務課内）に利用希望の届け出を行って

ください。返納後の申請はできません。

運転免許返納時の交通費を支援します

　７月１日㈫から31日㈭まで「愛の血液助け合い

運動」が全国一斉に実施されています。

　20代、30代の献血離れが進んでいますが、将来

にわたって、いつでも安心で安全な輸血用血液を確

実にお届けできるよう、若年層の皆さんの献血への

協力が大切です。

  「愛の血液助け合い運動」を一つの契機とし

て、献血にご理解・ご協力をお願いします。

　献血ルームでは、毎日受付を行っていますの

で、ぜひお立ち寄りください。

問 町民課 町民係（☎0258-78-2294）７月は「愛の血液助け合い運動」実施月間です

献血ルームのご案内

〇献血ルーム千秋

　リバーサイド千秋  センタープラザ２階

　（長岡市千秋2丁目1087-1）

受付日時

・毎日、午前9時30分～午後5時（年末年始除く）

お問い合わせ

・献血ルーム千秋（☎0120-056339）

献血は命を救う身近なボランティアです船まつり船団パレード乗船に町民限定

特別招待します

　８月15日㈮に開催される第74回船まつりのメインイベント「船団パレード」に町民限定で特別招待します。

　毎年、乗船券を求めて長蛇の列となる船団パレードをこの機会に体験してみませんか。

会場

出雲崎漁港

船団パレード日程

受付　令和７年８月15日㈮

　　　９時40分から10時10分まで

出航　10時40分頃

お申し込み方法

　令和７年７月22日㈫までに乗船される方全員の氏

名、住所及び代表者の電話番号を記載して直接持参

もしくはＦＡＸ又はメールにて事務局へお申し込み

ください。

乗船券について

　お申込み多数の場合、抽選となります。

　当選者の方に乗船券を郵送いたしますので、当日

は、乗船券をご持参のうえ、会場までお越しくださ

い。

その他

　荒天により当日急遽中止となることがありますの

で、あらかじめご了承ください。

　なお、中止の場合、町観光協会ホームページ上で

お知らせいたします。

問 出雲崎町船まつり協賛会事務局（町産業観光課内）（☎0258-78-2291 FAX：0258-41-7322

                                                  メール：shokou@town.izumozaki.niigata.jp）

安全運転・チャレンジ100の参加者を募集します
安全運転・チャレンジ100は、交通安全の意識

を高め、交通事故をなくすための県民参加型の

取り組みです。5人1組のチームを組み、100日間

（令和７年９月23日㈫～12月31日㈬）の無事故・

無違反などを目指し、達成すると、記念品が贈ら

れるほか、抽選で賞品が当たります。交通ルール

をしっかり守り、豪華賞品を狙いましょう。申込

書は取り寄せることもできます。詳しくは県の県

民生活課までお問い合わせいただくか、県のホー

ムページをご覧ください。

募集期間

・令和７年７月１日㈫～８月31日㈰

参加資格

・運転免許を有し、県内に居住または通勤・通

学する方５人１チーム

参 加 費

・１チーム　1,000円

問 県総務部県民生活課交通安全対策室

（☎025-280-5136）

iPhoneがコンビニ交付に対応しました

対応するサービス

・コンビニ交付（住民票の写し、印鑑登録証明書）

・マイナポータル（薬、医療費、年金の記録の確

認、引越し手続き）

・マイナ保険証（９月以降順次対応予定）

・確定申告（今後対応予定）

対応機種

・iPhone XS以降でiOS 18.5以上を搭載した端末

利用方法

・マイナポータルアプリをインストールして、「マイナン

バーカードをiPhoneに追加」から「追加をはじめる」

を選択し、画面の指示に従って設定してください。

　マイナンバーカードをiPhoneで利用できるサービス「iPhoneのマイナンバーカード」の提供が開始されま

した。

　iPhone（Appleウォレット）にお持ちのマイナンバーカードを追加することで、コンビニ交付をはじめ、さ

まざまな手続きをスマホだけで行うことができるようになります。

※Android端末の場合は、マイナポータルから「スマホ用電子証明書搭載サービス」の手続きをすることで同

様のサービスを受けることができます。
その他

・スマホの利用をやめるとき（廃棄、買取、修理な

ど）は、必ずマイナポータルから追加済みのマイ

ナンバーカードの削除をしてください。

・スマホを紛失したときは、マイナンバー総合フ

リーダイヤル（0120-95-0178）に連絡して一時

利用停止をしてください。Appleが提供する「探

す」アプリでも、一時利用停止ができます。

・運転免許証の代わりにはなりません。運転免許証

との一体化をした方は、実物のマイナンバーカー

ドか運転免許証を携帯してください。

問 町民課 町民係（☎0258-78-2294）
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地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信いずもざきLIFE！いずもざきLIFE！

北
きたたに

谷 美
み ほ

穂　隊員

２月より産育休をいただいておりましたが、この

度７月より地域おこし協力隊としての活動を再開し

ました。

１年目はふるさと納税をメインに活動しましたが、

復帰後の２年目は「空き家・移住」をメインに「フィ

ルムコミッション」にも取り組みます。昨年末はふる

さと納税の大繁忙期につき、ひたすらメッセージを

書いて、封詰めして…という日々で役場に籠りがち

Instagram
Instagram

(子どもと出雲崎)

◎7月より地域おこし協力隊に復帰

しました

でしたので、これからは一度初心に戻って町内を歩

き回りたいと思います。目標は、何も見ずに行政区

と主要施設を含めた町内の地図を書けるようにな

ること！

子育てとの両立は休日・夜間の活動が制限され

てしまいがちですが、可能な範囲でたくさんの方と

お会いして、お話して、つながりを広げていきたいの

でお誘いお待ちしております。「まちのよろず屋」と

して、小さな「あったらいいな」をひとつひとつ形に

していきます。今後ともよろしくお願いいたします！

浅
あ さ だ

田 忠
ただひろ

寿　隊員

秋までコンバインが稼働しているところは見ること

も出来ないと思っていましたが、麦の収穫があり、見

学させていただきました。機体の大きさにもエンジン

音にも圧倒され、見とれていましたが、「じゃぁ、浅田

さん乗ってみようか！」と言われ、ビックリしつつも内

心は嬉しくてたまりませんでした。ひと通り基本的な

操作方法を教えていただき、いざ発進。初めてとは

いえ、運転しながら確認する事が多くて頭が即パン

ク。やっぱり見るのと実際にやるのとでは雲泥の差

がある事を痛感しました。徐々に頭と手の連携が取

れだし、順調に刈り取りを行っていた矢先、突然の

エラー音。よく見てみると刈り取った麦が詰まって大

変なことになってしまいましたが、周りの方に手伝っ

てもらいながら詰まりを解除し、なんとか刈り取りが

終了。今後、実際に乗れる回数は少ないと思います

が、少しずつ慣れていきたいと考えています。

◎まだまだ初体験だらけです。

ボランティアスタッフ募集中！！
詳細は、出雲崎ストリートジャズ実行委員会事務局

（松浦範夫 ☎090-3333-6241）まで
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す
る
こ
と
は
な
い
の
で

あ
る
。

で
は
な
い
と
し
て
い
る
。
次
に
、
竹

は
常
に
青
々
と
生
い
茂
っ
て
い
る
こ

と
か
ら
、
松
柏
（
常
緑
樹
）
の
仲

間
に
入
れ
た
方
が
良
い
と
考
え
た

と
あ
る
。
し
か
し
、
竹
の
根
は
硬

く
、
均
等
な
間
隔
で
節
が
あ
り
、

さ
ら
に
幹
の
中
が
空
洞
で
あ
る
特

徴
か
ら
、
松
柏
と
も
違
う
と
云
う
。

つ
ま
り
、
竹
は
竹
で
あ
り
、
他
の

植
物
の
種
類
に
属
す
る
こ
と
の
な

い
孤
高
の
存
在
で
あ
る
と
し
て
い

る
。

　　
良
寛
は
、
出
雲
崎
西
照
坊
と
国

上
山
の
五
合
庵
に
於
い
て
、
筍
を

切
ら
ず
に
育
て
、
そ
の
成
長
を
見

て
喜
ん
だ
と
伝
わ
る
。
良
寛
が
筍

を
切
ら
な
か
っ
た
理
由
に
つ
い
て
は

「
良
寛
は
あ
ら
ゆ
る
い
の
ち
を
大
切

に
考
え
て
い
た
」
現
れ
と
云
わ
れ

て
い
る
。
そ
の
こ
と
も
本
当
の
こ
と

だ
と
思
わ
れ
る
が
、
も
う
一
説
を

投
げ
か
け
る
と
す
る
な
ら
ば
「
竹

が
自
分
自
身
を
照
ら
し
出
し
、
生

き
方
を
指
し
示
す
い
の
ち
」
と
し

て
見
て
い
た
の
か
も
知
れ
な
い
。
良

寛
に
と
っ
て
竹
は
、
尊
く
、
愛
す
べ

き
植
物
な
の
で
あ
る
。

　　　　　　　　　　　 

良
寛
記
念
館
館
長

　　
私
は
、
そ
ん
な
人
間
だ
か
ら
こ

そ
、
竹
の
孤
高
で
清
ら
か
な
性
質

を
愛
す
る
の
で
あ
る
。
だ
か
ら
こ

そ
私
は
、
い
つ
ま
で
も
、
竹
は
竹

ら
し
く
変
わ
ら
ぬ
こ
と
を
願
う
の

で
あ
る
。
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新潟県美術展覧会（県展）が開催され、星野英
ひ で お

雄さん（立

石）の作品「流木」が洋画部門で最優秀賞の「県展賞」を受

賞しました。星野さんは「細かい部分まで描くために10回

くらい現場まで行った。まさか県展賞とは驚きだった。」と

話していました。また、7月18日㈮まで受賞作品を役場ロ

ビーで展示しますので、この機会にぜひご覧ください。

雲崎の海岸を洋画に
星野英雄さん　県展賞受賞

▼影や石など細かい部分まで描かれており、引き込まれました

統 計を支えた功績を讃えて
比金敏明さん　瑞宝単光章受章

▼永年にわたりさまざまな統計調査にご尽力いただきました

「緑の募金」へのご協力ありがとうございました。今年度

も皆さまのご厚意により、募金が集まりました。６月３日

㈫には、出雲崎中学校で集めた募金の受け渡し式が行

われ、生徒を代表して奉仕委員長の小林さんから町へ

募金箱が手渡されました。

さなことから緑を豊かに
緑の羽根共同募金　受け渡し式

▼募金で集められたお金は、森林整備等に活用されます

長岡地区保護司会では、７月を強化月間として、全国一斉

に行われる「社会を明るくする運動」にあわせて「愛の協

力運動」を実施。犯罪や非行のない地域づくりを進めてい

ます。６月２4日㈫に長岡地区保護司会の代表が町を訪問

し、運動への協力を呼びかけました。

明 るい社会の実現に向けて
長岡地区保護司会　訪問

▼長岡地区保護司会が訪問し、町に運動への協力を依頼しました

小

比金敏
としあき

明さん（駅前）が、春の叙勲で内閣府より瑞
ずい

宝
ほう

単
たん

光
こう

章を受章しました。昭和50年から現在に至るまで、統計

業務の調査員として活躍し、町の統計事務に大いに貢献

していただきました。比金さんは「初めて行った統計調

査から気づかないうちに年数も経ち、たくさんの調査を

行った。今回の受章は今までの積み重ねの結果だと思

う。」と話していました。

出

6月７日㈯に出雲崎こども園の世代間交

流運動会が開催されました。仲間と協力

し、どの競技にも全力で取り組む姿が見

られ、観客の視線は園児に釘付けでした。

また、各組ごとで、日ごろのあそびに関連

したオリジナル競技が行われ、園児は競技

を楽しんでいました。

▲忍者になりきって、忍者修行のさまざ

ま動きに挑戦していました。最後には、

観客に向けて忍者ポーズで、しっかりと

ファンサービス！

イメージを持って体を
動かす楽しさを味わう
出雲崎こども園 世代間交流運動会

６月６日㈮に出雲崎小学校４年生がエコパークいずもざ

きを見学しました。最初に町職員からごみの分別等の説

明が行われ、児童も気になったことは積極的に質問して

いました。その後、各施設を見学し、ごみを減らすことの

重要性やどのように処理されているか学びました。

み処理の仕組みを学ぼう
出雲崎小学校　エコパーク見学

▼浸出水処理施設で汚水処理の流れを学ぶ児童たち

6月6日㈮にふれあいの里で、老人クラブ連合会総会が

行われました。議事の後の公演では、新潟お笑い集団

NAMARAの「ゆとりズ」によるお笑い歌声広場が行わ

れ、参加された会員の皆さんからは、たくさんの笑顔が見

られました。

こ れからの活力に
老人クラブ連合会総会

▼笑いも交えながらの歌謡ショーに皆さん、盛り上がっていました

ご
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保健師、管理栄養士の 健 だ り幸 よ
やかに せに

相談
時間 毎日（18時～翌朝８時） 相談

内容

発熱、頭痛、腹痛、吐き

気など急な病気やケガ

などに関する相談

ダイヤル回線・IP電話・PHSからは
025-284-7119

# ７ １１ ９
救急医療電話相談
大人（概ね15歳以上の方）　 

経験豊富な看護師などが医療機関の受診の必要性や、対処法
などについて助言します。

※�この電話相談は、診療行為ではなく、電話での助言により
相談者の判断の参考としていただくものです。

ダイヤル回線・IP電話・PHSからは
025-288-2525

# ８ ００ ０
小児救急医療電話相談
15歳未満のお子さん　 

相談
時間 毎日（18時～翌朝８時） 相談

内容
お子さんの急な発熱、

けがなどに関する相談

【お問い合わせ】

新潟県福祉保健部地域医療政策課

（☎０２５－２５６－８９２４）

夜間に救急車を呼ぶ？ 病院に行く？ 迷ったときは・・・

急患診療のご案内
◇内科 ・ 小児科 ・ 外科 ・ 歯科
【長岡市幸町 2 － 1 － 1　さいわいプラザ内】

■産婦人科は在宅当番制（日曜・祝日のみ）となりますので、
詳細は休日・夜間急患診療所（☎ 0258-37-1199）までお問
い合わせください。

診療科目 受 付 時 間

休日・夜間急患診療所
（☎0258-37-1199）

内　科

月～金曜
（祝日除く）
18：45～21：30

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～16：30

小児科
外　科

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～16：30

休日急患歯科診療所
（☎0258-33-9644） 歯　科

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～15：30

中越こども急患センター
（☎0258-86-5099） 小児科

月～土曜
（祝日除く）
18：45～21：30

◇二次病院の休日診療 （７月 14 日～８月 11 日）

※ 「二次病院」は一般の医院・診療所では対応できないような比較
的症状の重い救急の患者さんが対象です。

8：30～翌日8：30 お問い合わせ

７月21日㈪
７月27日㈰
８月11日㈪

立 川 綜 合 病 院 0258-33-3111

８月３日㈰ 長岡赤十字病院 0258-28-3600

７月20日㈰
８月３日㈰
８月10日㈰

長岡中央綜合病院 0258-35-3700

 熱中症に注意しましょう！

　今夏も気温が平年より高いと予想されることから、気温の高い日が続くこの時期は、熱中症になり

やすくなります。小さいお子さんや高齢者は特に注意が必要です。

　熱中症について正しい知識を身につけ、適切に予防しましょう。　

熱中症とは・・・
　高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体内の水分や塩分のバランスが

崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態のこと

をいいます。熱中症は室内でも多く発生しています。夜間も注意が必要です。

熱中症の予防
〇暑さを避ける

・暑さを感じなくても室温や湿度を確認し、エアコンや扇風機で温度調節する。

・遮光カーテンやすだれを利用し、室温をこまめに確認する。

・外出時は日傘や帽子を着用する。

〇こまめに水分を補給する
・のどの渇きを感じなくても、こまめに水分を補給する。

※熱中症患者のおよそ半数は 65 歳以上の高齢者です。暑さに対する体の調節

機能も低下しているため、特に注意が必要です。

軽　　度 中　　度 重　　度

めまい、立ちくらみ、
失神、筋肉痛

頭痛、吐き気、嘔吐、体がだるい、
虚脱感

返 事 が お か し い、 意 識 消 失、
けいれん、体が熱い

熱中症の症状

室内の熱中症は、気温だけでなく湿度も重要で

す。室温 28 度以下、湿度 70 パーセント以下が

目安です。過ごしやすい環境になっているか確

認しましょう。

お知らせ
●急患診療

●医療電話相談

●もの忘れ

　こころの相談会

年に一度は健診を受けましょう！

もの忘れ、こころの相談会

　７/24㈭

　◇会場　ふれあいの里　◇会場　ふれあいの里

　◇時間　１４ ： ００～１６ ： ００　◇時間　１４ ： ００～１６ ： ００

　◇担当　田中　弘　医師 （三島病院）　◇担当　田中　弘　医師 （三島病院）

　◇その他　◇その他

　　 ・ 秘密は固く守られます。　　 ・ 秘密は固く守られます。

　　 ・ 完全予約制です。　　 ・ 完全予約制です。

　　　（相談を希望される方は事前に予約をお願いします。）　　　（相談を希望される方は事前に予約をお願いします。）

　【お申込み ・お問い合わせ】　　【お申込み ・お問い合わせ】　

　　 ・ 役場保健福祉課　保険健康係 （☎0258- ７８- ２２９３）　　 ・ 役場保健福祉課　保険健康係 （☎0258- ７８- ２２９３）
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情
報掲

示
板

情
報掲

示
板

　

新
潟
県
内
で
発
生
し
た
船

舶
事
故
の
う
ち
約
８
割
が
小

型
船
舶
に
よ
る
も
の
で
、
そ

の
多
く
は
機
関
故
障
に
よ
る

も
の
で
す
。

　

ま
た
、
新
潟
県
内
で
発
生

し
た
海
水
浴
中
の
事
故
の
う

ち
、
約
半
数
が
沖
に
流
さ
れ

た
事
案
で
す
。

■
船
舶
事
故
を
起
こ
さ
な
い

た
め
に

・
整
備
業
者
等
に
よ
る
定
期

点
検
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

・
発
航
前
点
検
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。
（
発
航
前
点
検
：

船
体
、
エ
ン
ジ
ン
、
バ
ッ

テ
リ
ー
、
燃
料
や
冷
却
水

系
統
の
チ
ェ
ッ
ク
等
）

・
見
張
り
（
他
船
の
動
き
、
浅
瀬
、

定
置
網
の
状
況
確
認
等
）

を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・
気
象
・
海
象
情
報
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

・
ウ
ォ
ー
タ
ー
セ
ー
フ
テ
ィ
ー

ガ
イ
ド
を
活
用
し
ま
し
ょ

う
。

■
人
身
事
故
に
遭
わ
な
い
た

め
に

・
遊
泳
中
、
風
で
流
さ
れ
て

い
な
い
か
定
期
的
に
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

・
体
調
が
芳
し
く
な
い
と
き

は
遊
泳
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

・
天
候
が
悪
く
な
り
そ
う

な
と
き
は
遊
泳
を
控
え
ま

し
ょ
う
。

・
お
子
さ
ん
が
一
緒
の
と
き
は
、

決
し
て
目
を
離
さ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
万
が
一
、
事
故
に
遭
っ
た

場
合
に
連
絡
で
き
る
よ
う

に
、
携
帯
電
話
は
防
水
パ
ッ

ク
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。
海

の
事
件
・
事
故
は
１
１
８

番
お
問
い
合
わ
せ

・
新
潟
海
上
保
安
部
交
通
課

（
☎
０
２
５
ー
２
４
４
ー
１
０

０
８
）

柏
崎
消
防
本
部
で
は
令
和
７

年
度
の
危
険
物
取
扱
者
保
安
講

習
を
開
催
し
ま
す
。

危
険
物
取
扱
者
免
状
の
所
有

者
で
、
危
険
物
取
扱
作
業
に
従

事
し
て
い
る
方
は
定
期
的
に
保

安
講
習
の
受
講
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

■
日
時

・
９
月
10
日
㈬

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

■
会
場

・
柏
崎
市
文
化
会
館
ア
ル

フ
ォ
ー
レ

■
対
象

危
険
物
取
扱
者
免
状
の
所
有

者
で
、
危
険
物
製
造
所
・
貯
蔵

所
・
取
扱
所
で
危
険
物
の
取
り

扱
い
作
業
に
従
事
し
て
い
る
方

は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
期
間
内

に
必
ず
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
た
に
従
事
す
る
方

・
新
た
に
従
事
す
る
日
か
ら
１

年
以
内

●
継
続
し
て
従
事
す
る
方

・
前
回
の
受
講
を
受
け
た
日
か

ら
最
初
の
４
月
１
日
を
起
点

と
し
て
３
年
以
内

●
新
た
に
従
事
す
る
方
で
過
去

２
年
以
内
に
免
状
の
交
付
ま

た
は
講
習
を
受
け
て
い
る
方

・
免
状
の
交
付
を
受
け
た
日
ま

た
は
前
回
の
講
習
を
受
け
た

日
か
ら
最
初
の
４
月
１
日
を

起
点
と
し
て
３
年
以
内

■
定
員

・
１
０
０
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料

・
５
，
３
０
０
円

　

（
記
入
式
納
付
書
）

■
申
し
込
み

・
８
月
６
日
㈬
～
８
月
20
日
㈬

に
、
受
講
申
込
書
を
郵
送
で

（
公
財
）
新
潟
県
危
険
物
安

全
協
会
（
〒
９
５
０
―
０
９

皆さんに町内外からの情報をお届けします。皆さんに町内外からの情報をお届けします。

（広告）（広告）

海
難
０

（ゼ
ロ
）
へ
の
願
い

―― 情情 報報 掲掲 示示 板板 ――

６
５ 

新
潟
市
中
央
区
新
光

町
15
―
２
）
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
受
講
申
込
書
は
消
防
本
部
に

あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
新
潟
県
危
険
物
安
全

協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

・
柏
崎
市
消
防
本
部
予
防
課
危

険
物
保
安
係
（
☎
０
２
５

７
ー
24
ー
１
５
０
１
）

・（
公
財
）
新
潟
県
危
険
物
安

全
協
会
（
☎
０
２
５
ー
２
８

５
ー
３
４
９
０
）

出
雲
崎
中
学
校
同
窓
会
総
会

を
開
催
し
ま
す
。
世
代
を
こ
え

て
、
中
学
校
の
思
い
出
な
ど
、

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。
参
加
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
日
時

・
８
月
22
日
㈮

　

18
時
30
分
か
ら

■
会
場

・
仙
海
（
大
門
）

■
申
し
込
み
期
間

・
８
月
１
日
㈮
ま
で

■
お
問
い
合
わ
せ

・
出
雲
崎
中
学
校 

教
頭 

細
谷

（
☎
０
２
５
８
ー
78
ー
２
１
３

７
）

広
報
い
ず
も
ざ
き
に
掲
載
し

た
写
真
は
、
一
部
を
除
き
希
望

さ
れ
る
方
に
お
渡
し
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
カ
メ

ラ
で
撮
影
し
て
い
ま
す
の
で
、

デ
ー
タ
（
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
）
で
の
お

渡
し
に
な
り
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
事
前
に
総
務

課
地
域
政
策
室
（
☎
０
２
５
８

―
78
―
２
２
９
０
）
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

俳句ポスト俳句ポスト
（入選句）（入選句）

夏
草
の
　
少
し
を
手
折
り
　
芭
蕉
像

�

　
藤
田
　
孝
　
さ
ん

天
と
地
の
　
手
を
つ
な
ぎ
た
る
　
夕
立
か
な�

�

小
間
　
貴
夫
　
さ
ん

納税はお忘れなく！納税はお忘れなく！
今月の町税等の口座振替予定日は、

７月30日㈬７月30日㈬です。

※再振替日は８月12日㈫です。

空き家 ・ 空き地の情報をお願いします！

町では「空き家・空き地情報バンク」を開設しています。

「空き家 ・空き地を売りたい、 貸したい」

という方がいらっしゃいましたらぜひご

連絡ください。

【お問い合わせ】

町総務課地域政策室 （☎ 0258-78-2290）

町空き家・空き地

情報バンク

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習
会

出
雲
崎
中
学
校
同
窓
会
総
会

を
開
催
し
ま
す

広
報
写
真
デ
ー
タ
を

ご
希
望
の
方
へ

公益財団法人新潟県市町村振興協会

詳細は
こちらから

（広告）

令和７年６月 30 日現在住民基本台帳
（　）内は前月比

人口のうごき

追　　悼

荒木　昌司

外山トシイ

泰　浩　
（立　石）
勇　　

（木折町１区）

92

93

６.２

６.２

人　口

男

女

世帯数

出 生 ０人

転 入 ５人

死 亡 ５人

転 出 ５人

3,814人

1,850人

1,964人

1,624世帯

（－  5）

（－  2）

（－  3）

（±  0）

戸  籍  の  窓
※戸籍の窓への掲載については、届け人の
希望により掲載しない場合があります。
令和７年６月１日～６月 30 日
までの届出分・敬称略
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広報
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も
ざ
き

7
月

号
/№

602
と

じ
る

・
保

存
す

る
・

し
あ

わ
せ

！
令

和
７

年
７

月
７

日
発

行

〒
949-4392 新

潟
県

三
島

郡
出

雲
崎

町
大

字
川

西
140

☎
（

0258）
７

８
－

３
１

１
１

　
℻

 ７
８

－
４

４
８

３
https://w

w
w

.tow
n.izum

ozaki.niigata.jp

◆
発
行
・
編
集

　
出
雲
崎
町
��総
務
課

今
月
号
の
表
紙
は
出
雲
崎
大

祭
で
す
。
神
輿
や
チ
ャ
ン
チ
ャ

コ
チ
ャ
ン
、
弓
持
ち
鷹
持
ち
が

一
体
と
な
っ
て
お
り
、
祭
り
の

熱
気
を
間
近
で
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
大
祭
で

撮
影
し
た
写
真
を
確
認
し
て
い

た
ら
、
神
輿
の
重
さ
に
も
が
く

姿
、
友
だ
ち
と
笑
顔
を
見
せ
る

姿
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
出
雲
崎
大
祭
で
し
か
見

れ
な
い
表
情
だ
と
思
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
だ
け
で
な

く
、
イ
ベ
ン
ト
な
ら
で
は
の
表

情
も
皆
さ
ん
に
お
届
け
で
き
る

よ
う
、
今
後
も
頑
張
っ
て
い
き

ま
す
。

さ
て
、
7
月
は
、
気
温
も

上
昇
し
、
熱
中
症
に
な
り
や
す

い
時
期
で
す
。
熱
中
症
は
異
変

に
気
づ
い
て
か
ら
で
は
遅
い
で

す
。
そ
う
な
る
前
に
、
こ
ま
め

な
水
分
補
給
や
室
内
を
涼
し
く

し
た
り
と
対
策
を
と
り
ま
し
ょ

う
。
（
大
矢
）

問 町民課 町民係（☎0258-78-2294）

緑のカーテンとは

ゴーヤなどのつる性植物をカーテンのように設置することで、直射日光を遮

り、冷房機器の使用を抑えることができます。また、収穫したゴーヤはビタミン

が豊富で、夏バテに効く食材として料理にも活用できます。

新潟県では、地球温暖化防止に向けた活動に取り組む「にいがた緑の陣」を実

施しています。これまでは参加自治体が競い合う合戦形式でしたが、今年度は21

市町村が連合軍を結成し、協力して地球温暖化に立ち向かいます。

出雲崎町もこの活動に賛同し、引き続き「緑のカーテンプロジェクト」を中心

とした活動に取り組んでいきます。

地球温暖化防止のために家庭でできる取り組みの一例

にいがた緑の陣に参戦！

緑のカーテンでエコな暮らしを

・マイバッグやマイボトルを持ち歩きましょう。
・電気製品はこまめにスイッチオフ。
・車間距離にゆとりをもって、加速・減速の少ないエコドライブに努め
　ましょう。
・食品は食べられる量だけ購入し、食品ロスを減らしましょう。

出雲崎町では、「出雲崎中学校」と「ふれあいの里」でゴーヤによる
緑のカーテンを育てています。生育状況や取り組みは町ホームページな
どで紹介していますので、ぜひご覧ください。

出雲崎中学校（昨年度の様子） ふれあいの里（昨年度の様子）

公式キャラクター
　　　ぜろた
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