
箱数 個数

食料

アルファ化米

白飯、わかめご飯、五目ご飯、きのこご飯、梅じゃこ

ご飯、根菜ご飯、野菜ピラフ、えびピラフ、チャーハ

ン、ドライカレー、山菜おこわ

50 81 4,050

パックご飯 越後のごはん 20 15 300

その他主食類 白米＆ホタテ、野菜＆きのこ 50 9 448

アレルギー対応食品（主食） はんぶん米 50 5 250

即席麺 カレーうどん、山菜うどん 30 22 660

菓子パン キャラメルチョコ 24 10 240

缶詰（おかず） つくねと野菜スープ 24 5 120

レトルト（カレー） ヒートレスカレー 30 10 300

レトルト（その他）

肉じゃが、ハンバーグ煮込み、きんぴらごぼう、大豆

と野菜のひじき煮、カレー、いわしの煮付、さば味噌

煮、筑前煮、豚汁、牛丼の具、白粥、梅粥、鮭粥

50 77 3,850

菓子類
カンパン、クラッカー、ミルクビスケット、

ハーベスト
24 23 552

飲料

水（500ml） 7年保存水 24 88 2,112

水（500ml） 15年保存水 24 89 2,136

生活用品

毛布 10 139 1,385

エアマット 10 43 430

簡易トイレ ― 20 20

凝固剤 し尿処理剤 100 21 2,100

大人用おむつ（M） ライフリーリハビリパンツ（M） 16 19 304

大人用おむつ（L） ライフリーリハビリパンツ（L） 14 22 308

大人用おむつ（M） ライフリー寝たきり用紙おむつ（M） 20 19 380

大人用おむつ（L） ライフリー寝たきり用紙おむつ（L） 17 23 391

尿取りパッド ライフリー尿取りパッド（昼用） 38 20 760

尿取りパッド ライフリー尿取りパッド（夜用） 17 45 765

大人用おしりふき ライフリーおしりふき ― ー 126

生理用ナプキン ロリエスリムガード 43 10 430

子ども用おむつ（S） ムーニーおむつ（S） 81 9 729

子ども用おむつ（M） ムーニーおむつ（M） 62 33 2,046

おしりふき ムーニーおしりふき（80枚入り） ― ー 42

・出雲崎町災害用備蓄物資一覧

数量

菓子類

区分 品名 種別又は規格 1箱の数量

主食類（米・パン等）

副食（加工食品等）

（令和8年3月31日現在）

飲料

寝具・タオル

トイレ用品

ペーパー類・生理用品

ベビー用品


