
「令和６年度出雲崎町地域クラブ活動ガイドライン」補足 Q.A 

 

 

Ｑ 「原則休日を活動日として、週１回３時間程度の活動とする。」となって

いるが、練習試合や大会時は３時間を超えることになるが、良いか。 

 

Ａ 練習試合等は可能な範囲で３時間以内に収めるように計画することが大切

です。大会や強化練習会等に参加した場合に、３時間を超えることはやむ

を得ません。その場合も、生徒の疲労度を極力減らすよう配慮することが

大切です。 

 

Ｑ 「週１回３時間程度の活動とする。大会（コンクール）前等については、

この限りではない。」となっているが、どれくらい前から可能なのか？ 

 

Ａ 大会（コンクール）前とは、原則１か月前からでお願いします。ただし、

年間を通じて大小様々な大会（コンクール）があります。最も大切とする

大会（コンクール）を２つ以内に絞り、１か月前から例外規定を設けるこ

とができるとしてください。なお、その該当する大会については、年度当

初に生徒及び保護者に説明しておくことが必要です。 

 

Ｑ １回あたりの地域クラブの指導者の数に制限はあるのか？ 

 

Ａ 予算は１回３人×３時間×月４回分となっています。ただし、予算範囲内

で１回の指導者数の増減は可能です。 

 

Ｑ 多くの指導者が大会や練習試合への参加を希望している。この場合はどう

するのか？ 

 

Ａ 大会や練習試合の指導者は、引率等も兼ねる監督・コーチ等でベンチ登録

が認められる人数までとしてください。その他の指導者が大会や練習試合

に参加した場合、保護者と同様に応援という位置付けでお願いします。 

 

 

 

 


