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Instagram
Instagram

(子どもと出雲崎)

◎悠久山球場でイベント出展
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◎人生で初めての稲刈り
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9月21日㈰に石井町交差点付近の堤防で、マリンギャラ

リーが行われました。今年は７組が参加し、それぞれ特徴の

ある海にまつわる絵を堤防に描いていました。絵を完成さ

せた参加者の皆さんの表情は笑顔であふていました。この

機会に石井町交差点付近の堤防画をぜひご覧ください。

堤 防に自分の絵を刻む
マリンギャラリー

▼細かい部分まで丁寧に描いており、海岸が色鮮やかになりました

9月21日㈰に八手地区文化レクリエーション大会が開催さ

れ、「綱を引かない綱引き大会」を実施しました。初めての試

みに参加者の皆さんは関心を寄せ、楽しそうに取り組んでい

ました。競技が始まるとチームの一体感が高まり、和やかで

活気のある雰囲気に包まれました。また、ユニークなサプライ

ズによる景品プレゼントも行われ、会場は盛り上がりました。

体 幹キープで心をひとつに
八手地区文化レクリエーション大会

▼延長戦に入り、片足を上げ、体制をキープする参加者

 記者は見た
IZUMOZAKI TOWN NEWSIZUMOZAKI TOWN NEWS

ま　ち　の　で　き　ご　と

9月15日㈪㈷に勝見地内で、稲刈り体験イベントが行わ

れました。参加した「まるごとオーナー」の皆さんは、稲の

刈り取り等を農業者から指導を受けながら、作業を行っ

ていました。終了後は、昼食会が開かれ、お弁当を食べな

がら参加者同士で交流し、秋の訪れを感じていました。

秋 到来！米収穫を体験！
まるごとオーナー　稲刈り体験

▼稲を束ね、はざかけを行う「まるごとオーナー」の方々

９月１日㈪に小学校４年生が、大釜谷浄水場と久田浄化

センターを見学しました。児童は町職員の説明を聞きな

がら、各施設がどのような役割をしているか、見学して

いました。質問の時間では、多くの児童が手を挙げ、普

段使っている水への理解を深めている様子でした。

水 の仕組みを学ぼう
出雲崎小学校　上下水道施設見学

▼水道の仕組みについて、町職員から教えてもらいました

９月23日㈫㈷に町民体育館で、敬老

会が開催されました。対象の75歳以

上の方々1125人のうち、約300人が

出席しました。式典では、来賓あいさつ

のほか、記念品贈呈、アトラクションが

行われ、長寿を盛大にお祝いしました。

また、22日㈪には、100歳表敬訪問が

行われ、大谷哲子さん（稲川）ほか対象

者に記念品などが贈呈されました。

◀▲アトラクションでは、柏崎市の下野保

存会によるユネスコ無形文化遺産重要無

形民俗文化財「綾子舞」が披露されました。

長寿を祝い
笑顔あふれるひととき
敬老会

校内音楽発表会の開催に先立ち、本番と同様なプログラムでリハーサルを行います。

リハーサルは、地域の皆さまもご覧いただけますので、お誘いあわせの上、お越しください。

校内音楽発表会のリハーサルにお越しください

リハーサル

日時 10 月 15 日㈬　９時 30 分～ 11 時 25 分

会場 出雲崎小学校　体育館

プログラム

１.　校長あいさつ　　　　　　５.　２年生の発表
２.　開会のことば　　　　　　６.　６年生の発表
　 　１年生の発表　　　　　　７.　全校合唱閉会
３.　３年生の発表　　　　　　　　 閉会のことば
４.　４・５年生の発表　　　　　　　　

その他

・９時 20 分までお入りください。
・演奏中の出入りはお控えください。
・自家用車でお越しの際は、旧郵便局駐車場及び

JA 車両センター駐車場に駐車をお願いします。

問 出雲崎小学校（☎0258-78-2205）

 記者は見た
IZUMOZAKI TOWN NEWSIZUMOZAKI TOWN NEWS

ま　ち　の　で　き　ご　と
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保健師、管理栄養士の 健 だ り幸 よ
やかに せに

　感染症に注意！！

　秋から冬へ寒さや乾燥が厳しくなると、ウイルスが活発になり、感染症が流行し始めます。手洗い・う

がいなど日常でできることから予防対策を行い、万全な体調で過ごせるよう気を付けていきましょう。

お知らせ

相談
時間 毎日（18時～翌朝８時） 相談

内容

発熱、頭痛、腹痛、吐き

気など急な病気やケガ

などに関する相談

ダイヤル回線・IP電話・PHSからは
025-284-7119

# ７ １１ ９
救急医療電話相談
大人（概ね15歳以上の方）　 

経験豊富な看護師などが医療機関の受診の必要性や、対処法
などについて助言します。

※�この電話相談は、診療行為ではなく、電話での助言により
相談者の判断の参考としていただくものです。

ダイヤル回線・IP電話・PHSからは
025-288-2525

# ８ ００ ０
小児救急医療電話相談
15歳未満のお子さん　 

相談
時間 毎日（18時～翌朝８時） 相談

内容
お子さんの急な発熱、

けがなどに関する相談

【お問い合わせ】

新潟県福祉保健部地域医療政策課

（☎０２５－２５６－８９２４）

夜間に救急車を呼ぶ？ 病院に行く？ 迷ったときは・・・

●急患診療

●医療電話相談

●もの忘れ、

　こころの相談会

急患診療のご案内
◇内科 ・ 小児科 ・ 外科 ・ 歯科
【長岡市幸町 2 － 1 － 1　さいわいプラザ内】

■産婦人科は在宅当番制（日曜・祝日のみ）となりますので、
詳細は休日・夜間急患診療所（☎ 0258-37-1199）までお問
い合わせください。

診療科目 受 付 時 間

休日・夜間急患診療所
（☎0258-37-1199）

内　科

月～金曜
（祝日除く）
18：45～21：30

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～16：30

小児科
外　科

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～16：30

休日急患歯科診療所
（☎0258-33-9644） 歯　科

日曜・祝日
９：00～11：30
13：00～15：30

中越こども急患センター
（☎0258-86-5099） 小児科

月～土曜
（祝日除く）
18：45～21：30

◇二次病院の休日診療 （10月14日～11月16日）

※�「二次病院」は一般の医院・診療所では対応できないような比較
的症状の重い救急の患者さんが対象です。

年に一度は健診を受けましょう！

もの忘れ、こころの相談会

　10/30㈭

8：30～翌日8：30 お問い合わせ

10月19日㈰
11月３日㈪
11月９日㈰

立 川 綜 合 病 院 0258-33-3111

10月26日㈰
11月16日㈰ 長岡赤十字病院 0258-28-3600

11月２日㈰ 長岡中央綜合病院 0258-35-3700

　◇会場　ふれあいの里　◇会場　ふれあいの里

　◇時間　１４ ： ００～１６ ： ００　◇時間　１４ ： ００～１６ ： ００

　◇担当　田中　弘　医師 （三島病院）　◇担当　田中　弘　医師 （三島病院）

　◇その他　◇その他

　　 ・ 秘密は固く守られます。　　 ・ 秘密は固く守られます。

　　 ・ 完全予約制です。　　 ・ 完全予約制です。

　　　（相談を希望される方は事前に予約をお願いします。）　　　（相談を希望される方は事前に予約をお願いします。）

　【お申込み ・お問い合わせ】　　【お申込み ・お問い合わせ】　

　　 ・ 役場保健福祉課　保険健康係 （☎0258- ７８－２２９３）　　 ・ 役場保健福祉課　保険健康係 （☎0258- ７８－２２９３）

新型コロナウイルス インフルエンザ RSウイルス 感染症胃腸炎

症状

・発熱・咳
・倦怠感
○最新のウイルスの特徴
・咽頭痛
・発熱
・咳
・頭痛
・関節痛

・発熱
・関節痛
・咽頭痛
・倦怠感

・発熱
・鼻汁
・咳

・嘔吐
・腹痛
・下痢

特徴 乳幼児や基礎疾患のある人、高齢者が感染
すると重症化する恐れがある

患者の75%以上が乳幼児
（特に0歳児と1歳児）

乳幼児や高齢者は、脱水
や嘔吐物による窒息、誤
嚥による肺炎に注意が必
要。

●感染症を予防するには
・バランスの良い食事をこころがける

・睡眠を十分にとる

・人ごみの多い場所を避ける

・適度な湿度を保つ

・室内の換気

・手洗い、うがいをする

・マスクの着用

★体調のいい時に予防接種を！！★
・予防接種は感染症から身を守る有効な手段です。

　インフルエンザ、新型コロナウイルスの予防接種の助成については広報の

13 ページをご確認ください。

●冬に注意すべき感染症と症状
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ま
す
。
講
習
を
修

了
し
た
方
に
は
、
修
了
証
を
交

付
し
ま
す

■
日
時

・
11
月
16
日
㈰　

９
時
～
17
時

■
場
所

・
柏
崎
市
消
防
本
部

■
対
象

・
中
学
生
以
上

■
定
員

・
15
人
（
先
着
）

■
申
込

・
11
月
15
日
㈯
ま
で
に
、
電
話

ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

・
柏
崎
市
消
防
本
部

（
☎
０
２
５
７
ー
24
ー
１
５
０

０
）

　

収
容
人
員
３
０
０
人
以
上
の

特
定
用
途
防
火
対
象
物
の
甲
種

防
火
管
理
者
に
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
る
５
年
ご
と
の
講
習
で
す
。

■
日
時

・
11
月
21
日
㈮　

９
時
～
11
時

■
場
所

・
柏
崎
市
消
防
本
部

■
定
員

・
70
人
（
先
着
）

■
費
用

・
１
，7
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

※
講
習
当
日
に
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

■
申
込

・
10
月
22
日
㈬
～
11
月
５
日
㈬

ま
で
に
、、
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
で
き
な
い
方
は
柏

崎
市
消
防
本
部
予
防
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

出
ま
え
議
会
を
開
催
し
ま
す

皆さんに町内外からの情報をお届けします。皆さんに町内外からの情報をお届けします。

（広告）（広告）

甲
種
防
火
管
理
再
講
習
に
つ

い
て

上
級
救
命
講
習
に
つ
い
て

―― 情情 報報 掲掲 示示 板板 ――

■
お
問
い
合
わ
せ

・
柏
崎
市
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
０
２
５
７
ー
24
ー
１
３
８

２
）

　

　

越
後
交
通
㈱
で
は
、
バ
ス
運

転
士
の
魅
力
を
感
じ
、
バ
ス
の

仕
事
に
関
心
を
高
め
る
事
を
目

的
に
「
バ
ス
運
転
体
験
会
＆
会

社
説
明
会
」
を
柏
崎
地
区
に
て

開
催
し
ま
す
。

■
開
催
日
時

・
令
和
７
年
11
月
15
日
㈯

　

10
時
～
17
時
（
1
時
間
枠
を

複
数
設
定
し
決
ま
り
次
第
申

込
者
に
連
絡
し
ま
す
）

■
参
加
定
員

・
12
名
程
度
（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
）

■
参
加
費

・
無
料

■
開
催
場
所

・
柏
崎
市
佐
藤
池
野
球
場 

駐

車
場

■
参
加
対
象
者

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
取
得

（
A
T
限
定
不
可
）
さ
れ
て

い
る
方
で
バ
ス
運
転
士
の
仕

事
に
関
心
が
あ
る
方

■
お
持
ち
い
た
だ
く
物

・
運
転
免
許
証
、
運
転
に
支
障

の
な
い
服
装
・
靴
、
筆
記
用

具
■
開
催
内
容

・
路
線
バ
ス
の
運
転
体
験
、
会

社
概
要
・
業
務
内
容
の
説
明
・

相
談

■
お
申
し
込
み
方
法

・
越
後
交
通
㈱
のHP

の
応
募

フ
ォ
ー
ム
よ
り
必
要
事
項
を

ご
入
力
く
だ
さ
い
。　

・
締
め
切
り
：
令
和
７
年
11
月

７
日
㈮
13
時

・
応
募
結
果
に
つ
い
て
は
随
時

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
に
て
ご

連
絡
い
た
し
ま
す

■
お
問
い
合
わ
せ

・
越
後
交
通
㈱
運
輸
営
業
部
管

理
課

（
☎
０
２
５
８
ー
29
ー
１
１
１

０
）

俳句ポスト俳句ポスト
（入選句）（入選句）

ど
こ
ま
で
も
　
海
ど
こ
ま
で
も
　
い
わ
し
雲

�

　
平
栗
　
瑞
枝
　
さ
ん

住
職
と
　
酌
む
盆
酒
や
　
五
年
振
り

�

石
田
　
と
み
お
　
さ
ん

納税はお忘れなく！納税はお忘れなく！
今月の町税等の口座振替予定日は、

10月30日㈭10月30日㈭です。

※再振替日は11月10日㈪です。

空き家 ・ 空き地の情報をお願いします！

町では「空き家・空き地情報バンク」を開設しています。

「空き家 ・ 空き地を売りたい、 貸したい」

という方がいらっしゃいましたらぜひご

連絡ください。

【お問い合わせ】

町総務課地域政策室 （☎ 0258-78-2290）

町空き家・空き地

情報バンク

（広告）

申込は
こちらから

申込は
こちらから

バ
ス
運
転
体
験
会
＆
会
社
説

明
会
を
開
催
！

広報いずもざき　広告募集中！

町内全世帯に配布される広報いずもざきに広告を

載せてみませんか？　まずはご連絡ください。

このサイズ (A 枠 ) で通常 10,000 円 / 月

町内事業者なら半額！

役場総務課地域政策室 （☎ 78-2290）

令和７年９月 30 日現在住民基本台帳
（　）内は前月比

人口のうごき

追　　悼

早川　好子

　山ユキ子

安達キクイ

広　幸　
（大　門）
一　之　
（大　寺）
一　巳　
（小　木）

86

84

89

９.11

９.13

９.21

人　口

男

女

世帯数

出 生 １人

転 入 ５人

死 亡 ６人

転 出 ８人

3,804人

1,845人

1,959人

1,627世帯

（－  8）

（－  6）

（－  2）

（±  0）

戸  籍  の  窓
※戸籍の窓への掲載については、届け人の
希望により掲載しない場合があります。
令和７年９月１日～９月 30 日
までの届出分・敬称略

丈夫な良い子に

７.９.25 五十嵐春寿
（大　門）

朱渚
しゅな
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広報
い
ず
も
ざ
き

10
月

号
/№

605
と

じ
る

・
保

存
す

る
・

し
あ

わ
せ

！
令

和
７

年
10

月
７

日
発

行

〒
949-4392 新

潟
県

三
島

郡
出

雲
崎

町
大

字
川

西
140

☎
（
0258）

７
８
－
３
１
１
１
　
℻
 ７
８
－
４
４
８
３

https://w
w
w
.tow
n.izum

ozaki.niigata.jp

◆
発
行
・
編
集

　
出
雲
崎
町
  総
務
課

表
紙
は
マ
リ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー

の
ワ
ン
シ
ー
ン
で
す
。
今
年
の

参
加
者
も
細
か
い
部
分
ま
で
丁

寧
に
描
い
て
い
る
方
が
多
く
、

色
鮮
や
か
で
美
し
い
作
品
が
完

成
し
ま
し
た
。
マ
リ
ン
ギ
ャ
ラ

リ
ー
は
平
成
12
年
か
ら
始
ま

り
、
今
年
で
26
年
目
を
迎
え
ま

し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
絵

が
並
び
、
見
応
え
が
あ
り
ま
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

巻
頭
の
出
雲
崎
中
学
校
の
体

育
祭
で
は
、
競
技
、
応
援
と
も

に
白
熱
し
、
大
盛
り
上
が
り
で

し
た
。
全
学
年
で
の
リ
レ
ー
で

は
、
中
学
生
が
速
す
ぎ
て
、
カ

メ
ラ
と
私
が
追
い
付
か
な
く
、

写
真
が
…
。
そ
ん
な
私
を
気
遣

う
か
の
よ
う
に
声
を
掛
け
て
く

れ
た
生
徒
も
お
り
、
生
徒
の
優

し
さ
に
救
わ
れ
ま
し
た
。
体
育

祭
を
は
じ
め
、
こ
の
仲
間
と
で

き
る
行
事
は
少
な
く
な
っ
て
き

ま
す
。
後
先
考
え
ず
、
中
学
校

生
活
を
全
力
で
楽
し
ん
で
ほ
し

い
で
す
。
　
　
　
　
（
大
矢
）

姉妹都市交流「出雲崎町民号」のご案内
問 総務課　地域政策室（☎0258-78-2290)

福島県柳津町との姉妹都市交流町民号を開催します。柳津のグルメが楽しめる「赤べこファン大

感謝祭2025」をはじめ、赤べこ絵付け体験など、柳津町を満喫できる旅となっています。お誘い合

わせの上、ぜひお申込みください。

開催日

・11月3日㈪㈷

募集人数

・35名

参加費

・2,000円/１人

※参加者決定後にお振込み等に関する案内を送付し

ます。指定された期日までにお振込みください。

応募方法

・10月22日㈬までに役場総務課まで電話にてお申

し込みください。

・お申し込みの際は、氏名、生年月日、住所、電

話番号をお伝えください。なお、１グループで

の申し込みは４名までとします。

・応募者多数の場合は、抽選となります。抽選結

果は、10月27日㈪までにお知らせします。

コース

・下記の表のとおりです。

コース

　　　　  出発  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　良寛堂裏駐車場　＝　 中央公民館　＝　出雲崎駅　＝  北陸・磐越自動車道
　　　　  7:40　　　　　　　  7:50　　　　　   8:00　　　　　　　　　　　　　　 　　　　

＝　赤べこの絵付け体験　＝　赤べこ大感謝祭 2025（昼食含む）
　　　　 10:30 ～ 11:30　　　　　　　　　　11:40 ～ 13:00

＝　さざえ堂（国重要文化財）　＝　北陸・磐越自動車道　＝　良寛堂裏駐車場
　　　　　  13:40 ～ 14:10

　　　　　　　　　　　到着
＝　中央公民館　＝　出雲崎駅　
　　　　　　　　　　   17:00
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