
公民館 E-Mail：syakyou-k@town.izumozaki.niigata.jp 

8 月 26 日（土）、27 日（日）に源川彦峰先生を講師に

お招きし、1 日目は実演体験、2 日目は講演会を行いまし

た。実演体験では、扇に文字を書くということで、源川先

生のお手本を参考に、参加者は書を嗜んでいました。講演

会では、「扇面の絵の上になぜ経を書いていたか」につい

ての考察をお話されていました。2 日間で 130 人の方が

来場し、源川先生の作品を興味深く見られていました。 

 

8 月 16 日（水）、中央公民館講堂において、「令和 5

年度二十歳のつどい」を開催しました。 

町では男女合わせて 34 人が前年度に 20 歳を迎え、

当日は 30 人が出席し、久々に再開した恩師や仲間た

ちと、近況を語り合ったり、新たな門出を祝福し合っ

たりしていました。また、記念として写真をたくさん

撮っている姿が印象的でした。20 歳を迎えられた皆

さん、おめでとうございます！ 

 8 月 18 日（金）～8 月 20 日（日）の 3 日間、東京藝術大

学生 13 名がスケッチ画制作に来町しました。日差しが強い

中、それぞれ自分の作品を集中して作成している姿が、とて

も印象的でした。 

最終日の 8 月 20 日（日）には、スケッチ画鑑賞会が行わ

れ、東京藝術大学生の皆様から、自分の描いた作品について、

来場者に解説をしました。 

東京藝術大学生の皆さん 3 日間ありがとうございました‼ 

 中学、高校で習った英語で明るく、楽しくネイティブと会話します。身の回りの出来事に

ついて話したり、質問したりします。ハロウィン、クリスマスには楽しいパーティが待って

いるよ‼興味のある方は、気軽にお越しください。 

【日時】毎週木曜日 19 時～20 時（月 3 回程度） 

【体験見学会】9 月 21 日（木） 9 月 28 日（木）  計 2 回 

【会場】中央公民館 視聴覚室    【会費】月額 3,500 円程度 

【講師】カナダ出身 ポールエドワーズ氏 

  

     

   

  

    

   

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

              

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和 5 年 9 月 6 日発行 

出 雲 崎 町 公 民 館 

℡ 0258-78-2250 

出雲崎町民体育館 

℡ 0258-78-4700 

令和 5 年度 二十歳のつどいを開催しました 

 

出雲崎総合大学 公開講座を開催しました 

英会話サークル メンバー募集します 

東京藝術大学生がスケッチ画制作に来町しました 



～みなさんの身近な情報をお寄せください～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

     

  

   

  

 

  

   

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

良寛記念館だより 

～出雲崎町良寛記念館 前期特別展『蒐
あつ

められた良寛さま展Ⅱ』～ 

某 TV 番組で真筆鑑定を受けました岩室温泉高島屋所蔵の良寛遺墨「霊雁泉」や良寛が長岡の

河井継之助屋敷で書いた「聴松館」など貴重な古美術品 118 点が陳列する『蒐
あつ

められた良寛さま 

展Ⅱ』も 10 月 1 日（日）を持ちまして終了となります。本展覧会最後のニュースとしまして、

展示資料である世界最古の墨蹟貝葉経「一大蔵経」は、所蔵者の意向により、世界で初めてイン

ド国立写本研究所と学術交流協定を締結した京都の大谷大学に於きまして研究されることにな

りました。本展覧会が、新たな発見に貢献できましたことを、誠に嬉しく思います。 

この機会にぜひ、ご来館ください。（出雲崎町民の入館は無料です。） 

妻入り会館では『出雲崎の風景写真』の展示を行っています。平成の初期

の頃の懐かしい街並みの風景等です。また、東京藝術大学生の方々が、訪れ

て残していただいたスケッチ画作品（平成 5～6 年頃）も展示いたしました。

山側の和室には、障子戸を使った紙風船の飾り付けも行っています。どうぞ

お越しになり、街並みの風景や紙風船飾りをご覧になってください。 

【10 月 9 日（月）まで】              

妻入り会館だより 
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今年も生涯学習フェスティバルを開催します。作品出品・ステージ発表の参加を募集します。 

◆資  格：町在住、在勤、通学の方 

◆申込方法：中央公民館（☎78-2250）へお電話で申し込みください。 

◆申込期限：作品出品 10月20日（金） ステージ発表 10月13日（金） 

 【作品展示部門】 

展示期間： 11 月 2 日（木）～11 月 3 日（金/祝） 

会  場： 中央公⺠館 講堂 

内  容： 書道、陶芸、工芸、手芸、写真、絵画、俳句、手作り作品 など 

【ステージ発表部門】 

期日： 11 月 3 日（金/祝） 

会場： 町⺠体育館 

内容： ダンス、楽器演奏 など 

当日は、「健康づくりブース」「交通安全ブース」

「無料図書配布コーナー」など楽しいイベントがもり

だくさんです。屋外会場には、消防車やパトカーも来

る予定です。ぜひお越しください。  

生涯学習学習フェスティバル 作品・出演を募集します 



公民館 E-Mail：syakyou-k@town.izumozaki.niigata.jp 

部活動の地域移行④ 出雲崎音楽広場（吹奏楽） 

ゲスト：指導者 南波久
ひさ

敏
とし

さん（小木在住） 

今年度から、休日の中学校の部活動を、少しずつ地

域の活動に移し、中学生は地域の活動の中から自分に

合った活動を選び、参加できるようになりました。出

雲崎町で設立された地域クラブの中で、今回は、「出

雲崎音楽広場」（吹奏楽）の指導者である南波久敏さ

んに、活動方針等についてお聞きしました。 

現役もＯＢも音楽が一緒にできた「出雲崎音楽広場」 

Ｑ：ご自身や「出雲崎音楽広場」のことを紹介していただけますか。 

Ａ： 私は、歌うことや演奏すること、聴くことなど音楽が好きで、小学校から社 

会人になるまで、吹奏楽を続けてきました。社会人になってからは、柏崎市吹 

奏楽団へ所属し、チューバ奏者として活動をしてきました。柏崎市吹奏楽団の 

団員として、柏崎市内をはじめ、近隣の中学校、高校へ練習や演奏の指導に携 

わりました。その他に、自身では、卒業した高校で吹奏楽部の指導や、県内の 

吹奏楽団との交流をしてきました。 

   その中で、２０年前には、当時の出雲崎中学校吹奏楽部顧問とともに、「出 

雲崎音楽広場」という音楽団体を立ち上げ、吹奏楽部の現役部員と卒業生を中 

心に活動をしていました。子育てのため現役を離れていましたが、幸いＰＴＡ 

に長く携わることで、昨今の部活動事情を知り、この度「出雲崎音楽広場」を 

再始動させることにしました。 

合奏の楽しさ・喜び・感動を味わう 

Ｑ： 南波さんは、中学校吹奏楽部顧問の先生と指導方針についてすり合わせをし 

たとお聞きしています。これから、どのように中学生を指導していこうとお考 

えですか。 

Ａ： 「高い音が出ない。」「息が続かない。」「指が動かない。」など、中学生 

一人ひとりの声に向き合い、練習を進めていきたいと考えています。 

そして、専門的な技術指導のみならず、楽器のメンテナンス方法など、周辺 

知識も併せて指導することで、生徒のモチベーションを向上させていければと 

考えています。 

さらに、柏崎市吹奏楽団の活動で得た指導経験を活かし、活動を通して知り合 

えた多くの仲間に、練習や指導に協力を仰ぎたいと思っています。 

中学生は、生徒同士だけでなく、社会人との関わりをもつことで、幅広い人 

  間関係の構築をし、自己肯定感を高めたりすることができるのではないかと考 

  えています。 

 「出雲崎音楽広場」は、学校部活動の補完的な役割を担う形ではあると思い 

ます。その中でも、合奏の楽しさや仲間と音楽に打ち込むことの喜びと感動を 

味わいながら、協調性や集中力を育んでいく音楽的情操教育につながればと思 

います。そして、音楽的スキルだけでなく、個人では体験できない団体ならで 

はの楽しさや難しさを経験し、努力する力も身に付けることができたらよいと 

考えています。     



～みなさんの身近な情報をお寄せください～ 

リラの花咲くけものみち/光文社…藤岡 陽子 著 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【中央公民館】 【海岸公民館】  

キッチン・セラピー/講談社･･･宇野 碧 著 
 すべての料理は、人を癒やす「くすり」
になる-。森の中にある「町田診療所」。
そこは温かくて不思議なキッチンで…。
今夜、ひとりでキッチンに立ちたくなる
ような一冊。 

 獣医師を志した聡里は、北農大学
獣医学類に入学し、学業や動物病院
でのアルバイトに奮闘する日々。伴
侶動物の専門医を目指していたが、
馬や牛など経済動物の医師のあり
方を目の当たりにし…。 

お申し込み・お問い合わせ 

出雲崎町民体育館  

ＴＥＬ 0258-78-4700 

これからの町民大会・教室のご案内（開催予定） 

そうだ、妻入りの街並を歩こう！～町民ウォーキング参加者募集～ 

今年度開催予定の町民大会、教室のご案内です 

令和５年１１月１９日（日） 町民ソフトバレーボール大会 

１２月 ３日（日） 町民卓球大会 

令和６年 ２月１８日（日） ファミリースキー＆スノーボード教室 

      ３月１７日（日） 町民バドミントン大会 

 詳細は次回以降の公民館だよりでご案内します。今しばらくお待ちください 

町民プールは今年もにぎわいました！ 

容赦なく照り付けていた日差しもようやく和らぐ季節を迎え、町民プールの営

業も無事に終えることができました。たくさんのご利用ありがとうございました。

新潟県の気温が全国最高を記録するなど、危険な暑さと判断した時は、安全のため

休館した日もあり、皆様にはご不便をおかけしましたが、おかげさまで４３５９名

の方からご来館いただきました。心より感謝申し上げます。 

来年も安心して楽しんでいただける運営を心がけますので、スタッフ一同、皆様

のお越しをお待ちしています。 

開 催 日 １０月１５日（日）小雨決行   集合場所 石油記念公園（『道の駅天領の里』国道挟んで向かい） 

日  程 ９時３０分～受付 ９時５０分～開会式・ウォーキング講習 １０時２０分～スタート 

コ ー ス 出雲崎シーサイドコース ・ショート４ｋｍ ・ロング８ｋｍのいずれか 

参 加 費 無料（もれなく全員に参加賞をプレゼント!!）   持 ち 物 飲み物、タオル、帽子、雨具など 

参加資格 町内在住の方ならどなたでも参加できます（小学生以下は保護者が同伴してください） 

そ の 他 当日はノルディックポールの貸出もあります（膝や腰への負担を軽減、全身運動にも役立ちます） 

申込締切 １０月１０日（火）まで  お電話でお申し込みください  町民体育館（TEL７８－４７００） 

トランポビクス教室、始まります！ 

日  時 １０月１７日（火）１９時～２１時（詳しい日程は初日に参加者にお配りします） 

会  場 中央公民館 講堂       募集定員 １５名（定員になり次第締切ります） 

講  師 島倉 晴美様（日本トランポビクス協会認定コーチ） 

内  容 ミニトランポリンを使って行う有酸素運動です。通常の床で行う運動より体の負担が少なく、 

脂肪燃焼などの効果が期待できます。 

そ の 他 動きやすい服装、内ばき、水分、タオルなど 

申込締切 １０月１３日（金）まで  お電話でお申込みください 町民体育館（TEL 78-4700） 


