
                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

〈対象者〉妊婦さん 乳児とママ 

日にち：１月３０日（火） 

時 間：１３時３０分～１５時３０分 

場 所：ふれあいの里 

ちびっこルーム 

内 容：助産師による骨盤ケアやママ

のケア、赤ちゃんの相談等 

持ち物：母子健康手帳 トコちゃんベ

ルトがある方はベルト 

 

 

 

日にち：１月 17 日（水） 

時 間：１０時～１１時３０分 

（９時３０分より受付） 

場 所：ふれあいの里  

ふれあいホール 

内 容：親子ふれあい遊び 

持ち物：オムツ、ミルク（水分補給）、

着替えなど 

 

日にち：１月 ５日（金） 

時 間：１０時～１１時３０分 

（９時３０分より受付） 

場 所：ふれあいの里  

ふれあいホール 

内 容：管理栄養士による 

幼児向け食育講座 

持ち物：オムツ、飲み物（水分補給） 

おやつ、着替えなど 

カレンダーに記載の「ちびっこルーム」では、スタッフがみなさまをお待ちしています♪ 

＜表記について＞ 

在室スタッフ … ●：保育士と子育てサポーター ◆：子育てサポーター 

在室時間 ……… AM：９～１２時 

＜お茶会について＞ 

参加費無料。マイカップ、お子さま用の飲み物やお菓子などをお持ちください。 

 
 

<対象者> 町内在住の３か月 
～１歳６か月のお子さんと保護者 

<対象者> 町内在住の１歳６か月＊ 

～就園前のお子さんと保護者 

（＊歩くのがしっかりとしてきたお子さん） 

日にち：１月１２日（金） 

時 間：１０時～１１時３０分 

（９時３０分より受付） 

場 所：ふれあいの里 

 ふれあいホール 

内 容：お正月遊び 

持ち物：オムツ、飲み物（水分補給）、

おやつ、着替えなど 

※お子さんに合わせてお持ちく

ださい。 

小さなお子さんも安心してお越しく

ださい♪ 

 

乳幼児を持つ保護者がお子さまと一緒に気軽に利用でき、交流しながら遊べるように、 

『ちびっこルーム』を開放しています。 

開館時間：９時～１７時   休館日：月曜日(祝日の場合は翌日)､年末年始 

 

平成30年1月　子育て支援事業カレンダー　＜開催場所：ふれあいの里＞

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

休館日 休館日 休館日 めばえ教室

7 8 9 10 11 12 13

休館日
ちびっこルーム
AM

(お茶会)

合同開催
ちびっこルーム
AM

14 15 16 17 18 19 20

ちびっこルーム
AM

休館日
だっこちゃん
クラブ

ちびっこルーム
AM

21 22 23 24 25 26 27

ちびっこルーム
AM

休館日
ちびっこルーム
AM

ちびっこルーム
AM

28 29 30 31

ちびっこルーム
AM

休館日
乳幼児健診
歯科健診
ママケア

ちびっこルーム
AM

(お茶会)
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ちびっこ通信を出雲崎町ホームページに掲載しています。 
【くらしのメニュー → 子育て → ちびっこルーム】 

問い合わせ先 保健福祉課 ７８－２２９３ 
 

 

ふれあいの里の 

大きな看板あり 

わたち池 
島崎川 

出雲崎町 

役場 

出雲崎 

小学校 

〠 

至 長岡 

ふれあいの里 
(ふれあいホール) 

(ちびっこルーム) 

至 新潟 

至 柏崎 

国道１１６号線 

国道３５２号線 

国道３５２号線 

☆☆☆ マップ ☆☆☆ 

☆☆☆ １2 月の活動紹介     ☆☆☆ 

～ ちびっこルームからのお願い ～ 

＊ちびっこルームをご利用の際は、お子さまとご一緒に保護者の方が必ず付き添うよう

にお願いいたします。お子さまだけでのご利用はご遠慮ください。 

＊お子さまの口に入る小さなおもちゃがありますので、ご注意ください。 

お子さまから目を離さないように、一緒に遊びましょう。 

＊オムツ替えは衛生上トイレをご利用ください。 

ベビーベッドやマット（たっちのお子さんや荷物置きにお使いください）などがあり

ます。 

使用済みのオムツはお持ち帰りくださいますよう、ご協力をお願いいたします。 

＊ちびっこルームのテーブルで飲み物やお菓子など飲食していただけます。お弁当など

食事をされる場合は集会室をご利用ください。（集会室、給湯室をご利用の際は、必

ず事務所へ声を掛けてください） 

親子でとっても簡単クリスマスケーキが 

できました♪おいしかったぁ‼ 

思いっきり体を使って全身遊び♩ 

寒さになんか負けないぞ!! 

サンタさんが来て

みんな大喜び！ 

サンタさん素敵な 

プレゼントありが

とう♡ 

だっこちゃん 

クラブ 

めばえ教室 

合 同 開 催 


