
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち：１月１８日（水） 

時 間：１０時～１１時３０分（９時３０分より受付） 

場 所：ふれあいの里 ふれあいホール 

内 容：離乳食づくり など 

参加費：お子さまお一人につき５０円 

持ち物：オムツ、ミルク（水分補給）、コップ、おんぶ・だっこひもなど 

 

下記日時は、子育てサポーターと子育てアドバイザーがみなさまを 

お待ちしています♪ 

～ １月の日程（  ）内は子育てアドバイザーの在室時間 ～ 

AM：９～１２時（９～１１時） PM：１３～１６時（１３～１５時） 

◆ １月 ５日（木）ＡＭ       １月１１日（水）ＡＭ 

● １月２０日（金）ＡＭ     ● １月２５日（水）ＡＭ 

  １月２７日（金）ＰＭ 

 

対象者：乳幼児と保護者 

乳幼児を持つ保護者がお子さまと一緒に気軽に利用でき、交流しながら 

遊べるように、ふれあいの里では『ちびっこルーム』を開放しています。 

～開館時間：９時～１７時   休館日：月曜日(祝日の場合は翌日)､年末年始～ 

 

問い合わせ先：保健福祉課福祉係 電話 78-2293 

 ◆ は子育てサポーターのみ在室

ちびっこルームでお茶会を開きます♪（参加費：無料） 

：００～１１：００ １月１１日（水） ９

１３：００～１５：００ １月２７日（金）

持ち物：マイカップ、お子さま用の飲み物やお菓子など 

～ ちびっこルーム お茶会のご案内 ～ 

 

 

日にち：１月１３日（金） 

時 間：１０時～１１時３０分（９時３０分より受付） 

場 所：ふれあいの里 ふれあいホール 

内 容：親子エアロビ など 

参加費：お子さまお一人につき５０円 

持ち物：オムツ、ミルク（水分補給）、コップ、歯ブラシなど 

     ※お子さんに合わせてご準備ください 

対象者：３か月～１歳６か月の 

お子さんと保護者 

お茶会 

好評です 

日にち：１月６日（金） 

時 間：１０時～１１時３０分（９時３０分より受付） 

場 所：ふれあいの里 ふれあいホール 

内 容：お楽しみ！ 

参加費：お子さまお一人につき５０円 

持ち物：歯ブラシ、飲み物（水分補給）、コップなど 

対象者：１歳６か月＊～就園前のお子さんと保護者 

（＊歩くのがしっかりとしてきたお子さん） 

今月の合同開催は「親子エアロビ」です！運動不足になる季節です。しっかり

体を動かしましょう！お子さんが小さくても安心してご参加ください♪ 

下記日時は、ちびっこルームのご利用ができませんので、 

ご協力をお願いいたします。 

１２月２８日（水）１３時 ～ １月３日（火）（年末年始休館日） 

１月３１日（火）１２時～１７時（乳幼児健診のため） 

 

～ご利用不可のお知らせ～ 

妊産婦産前産後ケア事業「ママケア」 

（会場：ふれあいの里） 

★１月２６日(木)  ９：３０～１１：３０ 

助産師が妊娠・出産・ 

育児・発育などに関する 

相談をお受けします。 

調理をしますので、 

エプロンと三角巾を 

ご用意ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土・日曜日に子育てサポーターがちびっこルームに在室しています。 

日時は下記のとおりです。 

～ １月の予定 ～ AM：９～１２時  PM：１３～１６時

１月 ８日（日） １月１４日（土）PM  AM

１月１５日（日） １月２１日（土）PM  AM

１月２１日（土） １月２２日（日）PM  AM

１月２８日（土） １月２９日（日）AM PM 

※予定は変更になる場合があります。ご了承ください。 

☆☆☆ふれあいの里（ちびっこルーム、ふれあいホール） アクセス☆☆☆ ☆☆☆ １２月の活動紹介 ☆☆☆ 

ちびっこ通信 バックナンバー 

 ちびっこ通信（ちびっこルーム通信）を出雲崎町ホームページの 

くらしのメニュー ⇒ 子育て ⇒ ちびっこルーム に掲載しています。 

 

ふれあいの里の 

大きな看板あり 

わたち池 
島崎川 

ひまわり 

ハウス 

出雲崎町 

役場 

出雲崎 

小学校 

〠 

至 長岡 

ふれあいの里 
(ちびっこルーム) 

(ふれあいホール) 

至 新潟 

至 柏崎 

国道１１６号線 

国道３５２号線 

国道３５２号線 

問い合わせ先：保健福祉課福祉係 電話 78-2293 

～ ちびっこルームからのお知らせ ～ 

お待ちして

います♪ 

出雲崎町保健福祉総合センター ふれあいの里 

住所：〒949-4352 新潟県三島郡出雲崎町大字大門３９４－１ 

電話：0258－41－7133 

距離：出雲崎駅より徒歩約１０分（約８５０ｍ） 

１２月７日の 

だっこちゃんクラブでは、 

「クリスマスカード」を 

つくりました。 

１２月１５日の合同開催は「クリスマス」♪ 

サンタクロースがプレゼントを届けに来てくれました！ 

１２月１日のめばえ教室では、「クッキング」をしました。 

食パンでとってもかわいくて美味しいクリスマスツリーをつくりました♪ 


