
土砂災害想定総合防災訓練実施報告書 

 

１ 日時 

  平成２８年８月２５日（木） 

 (1) 第１部（９：３０～１２：１５） 

   八手地区土砂災害避難訓練及び中学校避難所運営訓練 

 (2) 第２部（１３：００～１６：３０） 

   中学生及び参加希望住民への普通救命講習及び消火器取扱説明会 

 

２ 会場 

  八手地区農村環境改善センター 

 

３ 災害想定 

  土砂災害を想定する。 

   ９：３０ 大雨（土砂災害）警報発令 

  １０：００ 土砂災害前ぶれ注意情報発表 

  １０：３０ 土砂災害警戒情報発表 

 

４ 訓練項目 

 (1) 八手地区土砂災害避難訓練 

  ① 情報伝達訓練 

    防災行政無線及び緊急速報メールによる住民への情報伝達の実施 

  ② 避難訓練 

    地区住民による指定避難所（八手地区農村環境改善センター）への避

難の実施 

 (2) 中学校避難所運営訓練 

   避難者受入、物資受入・配給及び炊き出し訓練の実施 

 (3) 普通救命講習 

   出雲崎町防災士会による心肺蘇生法及びＡＥＤ使用方法講習の実施 

 (4) 消火器取扱説明会 

   消火器取扱説明会の実施 

 

 

 

 

 



５ 参加者 

参加者区分 参加者数 備考 

中学３年生 ２９人  

中学校教職員 ７人 校長・防災担当・３年担当等 

避難訓練参加住民 ４３人 うち防災士会１名 

防災士会 ７人  

施設指定管理者 １人 管理人 

取材等 １人 柏新時報 

町本部 ７人 役場庁舎対応 

現地本部 ９人  

合計 １０４人  

 

６ 反省点 

 (1) 中学生避難所運営訓練 

  ・ 物資班が物品管理簿を付けている間に、炊き出し班の調理が始まり、

お湯を沸かす作業ができなかった。 

  ・ 次回は物品管理簿を記入する役とお湯を沸かす役を分けるような指示

書とする。 

  ・ 班長への役割周知が不徹底であったため、生徒分のアルファ米を事前

に作り忘れていた。 

 (2) 住民避難訓練 

  ・ ９：３０の気象情報で避難を開始する方がいた。避難情報の周知徹底

が必要。 

 (3) 普通救命講習 

  ・ 最初の頭の体操（一人じゃんけん）は、講師がもっと練習するべきだ

った。 

 (4) 全体を通して 

  ・ 柏新時報社さんから、柏崎市ではヘルメットを着用しての避難を原則

としている訓練場もあると聞いた。避難者の緊張感が必要と感じた。



中学校避難所運営訓練 

開会式                     全体ミーティング 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



総務班 

         グループ分け表示                        受付準備 

      
           受付                            配給時案内 

      



衛生班 

          避難所掃除                          熱中症対策 

      
          トイレ掃除                         ごみ分別 

      



物資班 

           物資管理                       生徒のアルファ米作り 

      
           物資配給                      アルファ米作り方説明 

      



炊き出し班 

 

      
 

      



住民避難訓練 

         防災講座開催                          避難風景 

      
          資機材説明                          炊き出し 

      



普通救命講習 

 

      
 

      



消火器取扱説明会 

 

      


